
當起來建造‧向標竿直跑 

1 

 

 
主日禮拜直播影片 

 

 

 

 

 

 
 

9 月 28 日 

台灣國際飢餓對策 

協會請安主日 

                              主後 2025 第 39 週 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9/28 詩篇 34 篇 10/2 詩篇 38 篇 

9/29 詩篇 35 篇 10/3 詩篇 39 篇 

9/30 詩篇 36 篇 10/4 詩篇 40 篇 

10/1 詩篇 37 篇 10/5 詩篇 41 篇 

 
 

 

 

 
 

5 下主日(10/5)舉行執事提名投票 

5 下主日(10/5) 下午召開定期長執會議 

5 本年度獎助學金申請 

5 培育系統第四期領袖班(10/16)開課 

5 「九份深澳一日遊」敬老旅遊報名 

5 肢體代禱 

5 9/29~30 林牧師、徐儀芬傳道師前往聖經 

  學院參加傳道師在職訓練會 

 

 

第一場主日禮拜程序 

 

本週信息：上帝所愛的禁食 
 

經文：以賽亞書 58:3-12 
 

下週信息：使這殿充滿…… 
 

經文：哈該書 2:1-9 
以弗所書 5:27  

 

 

 

教會奉獻帳戶：元大銀行三重分行 

戶名：台灣基督長老教會重新教會 

銀行代碼：806 

帳號：00108265692012 

若有匯款，請通知教會辦公室。 

 
日期 星期 重要事項 

◆9 月 28 日 日 

台灣國際飢餓對策協
會請安主日/愛在非洲
專講-曾正智牧師 

◆10 月 5 日 日 執事提名投票/長執會 

◆10 月 10 日 五 
10/10 E3 精兵營營會-

三光教會 

◆10 月 12 日 日 

什一奉獻主日/下半年
度小組專講-符明勝牧
師 

◆10 月 19 日 日 
信徒會員和會聯合禮
拜/教育事工奉獻主日 

◆10 月 22 日 三 敬老旅遊(二) 

◆10 月 26 日 日 
重陽敬老會主日/台神
奉獻主日 

◆11 月 2 日 日 
下半年度福音主日-信
望愛合唱團/小會 

◆11 月 4 日 二 
中會第三次議會：土
城教會 

◆11 月 9 日 日 第六次聖禮典/什一 
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第一場主日禮拜程序  

 

主禮：曾正智牧師           司禮：王熙銓長老           司琴：彭昱嘉弟兄 

《靜候上帝的話》 

序    樂…………………………………………………………………司   琴 

～～(聖詩第 43 首 世間眾人攏著恬靜)～～ 

宣    召…………………………………………………………………司   禮 

祈    禱 ……………聖詩第 334 首 主，求祢憐憫阮………………司   禮 

信仰告白 ………………台灣基督長老教會信仰告白……………… 會   眾 

啟    應………………………啟應文第 60 篇……………………… 會   眾 

《恭聽上帝的話》 

聖    經 ……………………以賽亞書 58:3-12………………………司   禮 

～～(聖詩第 496 首 主，我上帝，求祢賞賜我智慧)～～ 

讚    美……………………………祂的話………………………… 敬拜詩班 

講    道……………………「上帝所愛的禁食」……………………主   禮 

祈    禱…………………………………………………………………主   禮 

《應答上帝的話》 

回 應 詩 ……………聖詩第 521 首 你若欠缺真失望………………會   眾 

奉    獻 …………………………獻上自己………………………… 司   獻 

事工報告…………………………………………………………………司   禮 

釋放祈禱…………………………………………………………… 林文良牧師                

《實踐上帝的話》 

頌    榮 ……………聖詩第 398 首 願咱救主耶穌基督……………會   眾 

祝    禱…………………………………………………………………主   禮 

阿 們 頌…………………………………………………………………會   眾 

祝福與差遣…………………………………………………………… 敬拜詩班 

默    禱…………………………………………………………………會   眾                          
                                                               

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 
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第二場主日禮拜程序  

 

主禮：曾正智牧師           司禮：王熙銓長老           司琴：楊舒涵姐妹 
 

《仰望神》 

序    樂…………………………………………………………………司   琴 

宣    召 …………………奉耶穌基督的名來敬拜…………DREAM 敬拜團 

詩歌讚美 ………………………………………………………DREAM 敬拜團 

     1. 凡事都有可能(Nothing is impossible)、2. 一起仰望耶穌+榮耀榮耀榮耀 

《聆聽神》 

祈    禱…………………………………………………………………司   禮 

齊    讀 …………………………新的誡命………………………… 會   眾 

聖    經 ……………………以賽亞書 58:3-12………………………司   禮 

講    道……………………「上帝所愛的禁食」……………………主   禮 

祈    禱…………………………………………………………………主   禮 

《回應神》 

回 應 詩……………………… 一起仰望耶穌 ………………………會   眾 

奉    獻………………………… 獻上自己 …………………………司   獻 

事工報告…………………………………………………………………司   禮 

釋放祈禱 ……………………………………………………………林文良牧師 

祝    禱…………………………………………………………………主   禮 

祝福與差遣………………… 保護我的是耶和華 ……………………會   眾 

默    禱…………………………………………………………………會   眾 
 
 

聖工服事 

本          週 下          週 

第一場台語禮拜 

 (上午 9:30) 

第二場華語禮拜 

(上午 11:00) 

第一場台語禮拜 

 (上午 9:30) 

第二場華語禮拜 

(上午 11:00) 

主    禮 曾正智牧師 林文良牧師 

司    禮 王熙銓 蔡淑閔 

司    琴 彭昱嘉 楊舒涵 楊舒涵 潘嬿如 

司    獻 林恆欣、曹怡悅 吳碧芬、葉淑如 林淑彩、李月女 范順彰、范素鐘 

敬拜讚美 敬拜詩班 
DREAM 

敬拜團 
敬拜詩班 

撒拉弗 

敬拜詩班 

音    控 許天威、陳恩慈 許天威、王淑芬 高榮樹、陳昭如 高榮樹、黃麗峨 

一樓招待 王雪美、徐芳婷 ─ 江濟中、莊五妹 ─ 

二樓招待 黃麗卿、廖 娥 雷慧瑜、洪純純 李景峯、施淑梨 陳翠娥、黃祥晉 

司值長老/執事 廖弓普/周詳人、許天威 黃依文/黃于馨、吳青峯 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 
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本週小組聚會(9/28~10/4) 

一、凝聚：舒適環境、破冰活動(15分鐘) 

二、榮耀：為榮耀上帝而唱，生活見證(20分鐘) 

三、成長：分享實踐上帝的話使生命得到成長；分享單獨會主 QT 領受(45 分鐘) 

(1)信息傳遞：聖經：以賽亞書 58:3-12 (15 分鐘) 

講道大綱及筆記欄(主日禮拜講題：上帝所愛的禁食) 
 

一、  經文背景 

 

 

 

 

 

二、 真心禁食回歸上帝 

禁食是敬拜的重要表徵，是悔改重歸與神和好的記號。但不可以成為形式！ 

 

 

 

 

 

三、 實踐憐憫與公義 

在行公義好憐憫，讓人脫離綑綁，脫離飢餓中與上帝相遇。這是上帝所喜愛

的真實獻祭。 

 

 

 

 

 

結論： 

願我們一起努力，重建我們內在的聖殿。當我們如此做，我們自己、我們教

會就必如早晨的光，照耀更多人，彰顯上帝的榮耀。 

 

 

(2)問題討論：上帝的話向我們說些甚麼？(30 分鐘) 
1. 這段經文所說的「禁食」，是什麼意思？和守主日有關聯嗎？ 
2. 在看到別人的欠缺、軟弱的時侯，你會袖手旁觀？還是主動積極去幫助？你想要

如何做？ 
3. 你是否願意成為「飢餓對策」的贊助者，幫助貧窮落後的國家、百姓，因我們的

幫助緩解貧窮、飢餓的問題？ 
 

四、出發：(10 分鐘) 
※為《生命冊》設定對象代禱。為本週關懷行動、關懷活動代禱。 
※若你尚未受洗決志受洗者，可向小組長表達意願，並向辦公室報名接受基要真理班。 
 
五、加速：(10 分鐘) 
※傳遞教會消息。小組參與教會服事代禱。為教會事工代禱。 
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1. 本主日為台灣國際飢餓對策協會請 

安主日 

感謝協會秘書長曾正智牧師蒞會講 

道及報告請安，請為協會事工代禱 

及奉獻。下午 1:15 舉辦愛在非洲專 

講，講題：「萬民要因你得福」， 

請全體信徒兄姐及小組員致意參加 

，本主日下午小組暫停聚會。 
 
2. 下主日(10/5)舉行執事提名投票，請 

同心代禱，願聖靈在教會運行。 
 

3. 定期長執會議 

下主日(10/5)下午 1:15 召開定期長 

執會議，請所有長執同工致意參加 

；長執會結束後，小會員長老請留 

步。 
 
4. 領袖培育系統 E3 精兵營營會報名 

訂 10/10 (週五)在三光教會舉辦，報 

名費每人 500 元(全勤者教會補助 

250 元)，報名對象： E2 結業者， 

本主日截止報名，請門徒班結業者 

儘快向辦公室報名。 
 

5. 本年度獎助學金申請 

1) 申請書請向辦公室索取。 

2) 申請期限：9月1日~30日。 

3) 收件單位：辦公室幹事處。 
 

6. 培育系統第四期領袖班(10/16)開課 

上課時間：10/16-12/18(週四)晚上 

7:30~9:15，共 10 週，請基督精兵營 

會結業者儘快向辦公室報名上課。 
 

7. 「九份深澳一日遊」敬老旅遊報名 

下半年度敬老旅遊訂於 10/22(三)舉 

行，費用：每人收費 500 元/人，陪 

同看護家屬收費 600 元/人，報名截 

止日 10/5，名額 35 名，請儘快向辦 

公室報名。本次隨隊長執同工：謝 

惠聰長老、林惠萍執事。(因保險作 

業需要時間，請儘快報名，謝謝) 
行程：請於 08:10 集合 

08:30 三重體育館出發 

→09:30~11:50 黃金瀑布、黃金博物館 

 
→12:30~14:00 深澳漁港餐廳用餐散步 

→14:00~15:00 深奧自行車(深澳站 

             14:30 發車-八斗子站) 

→15:30~16:30 正濱漁港彩虹屋或基隆 

             塔、信二防空洞 

→16:30~17:30 返三重體育館，回到溫 

暖的家（晚餐自理） 
 
 
 
 
 
 
1. 肢體代禱 

住院中：劉家蓁。 

在家靜養： 

邵淑蓉、富健兒、林珮瑜(美桃執事
女兒) 、黃惠鈴(前神學生)、施姬美 

、秦彩雲(小貴姐女兒)、林曾根、宋
錦文(高秀蘭姐先生)、楊秀圓(熊慶春
長老娘)、許香。 

長照安養： 

邱清豐、黃麗卿(怡和長照中心)、 

楊洪凌(土城健生護理之家)。 

居住國外及出國工作者： 

陳俊廷(美國)、林宜臻(荷蘭)、林育
甫(澳洲)、林廷安(馬尼拉)、官翰傑
(荷蘭)、陳恩柔(美國)、黃淑芬、李
淮(法國)、鄭春山(杭州)。 

軍中服役：張雲德。 

2. 9/29~30 林牧師、徐儀芬傳道師前往 

聖經學院參加傳道師在職訓練會， 

請為行程平安順利代禱。 

3. 請為花蓮光復鄉地區因堰塞湖溢流 

造成人民死傷災損的救援及重建代 

禱。 
 
 
 
 
 
 
1. 明德教會本主日舉行設教五十週年 

感恩禮拜 

上午 10:00 舉行，來帖邀請歡迎兄姐 

參加給予祝福及鼓勵。 
 

2. 2025 年全國婦女查經營 

時間：10/20~22(週一~三)，地點：聖 

經學院，9/26報名截止，詳閱布告欄 
 
 

 

教界消息 

肢體交通&代禱事項 
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3. 永安漁港沙灘淨灘活動 

由北中教社部主辦，日期 10/25(週 

六)上午 7:40~下午 15:00，地點：永 

安漁港沙灘，詳閱布告欄。 
 

4. 為「花蓮光復鄉洪災」代禱、奉獻 

奉獻劃撥帳戶：財團法人台灣基督 

長老教會宣教基金會/19566285/備註 

：花蓮光復鄉洪災。(詳閱布告欄) 
 
 
 
 
 
 
明細刊登於副堂布告欄 

9/21 主日奉獻 
月定獻金 上週小計：47,000 

禮拜獻金 上週合計：11,685 

第一場主日禮拜獻金 上週小計：7,110 

第二場主日禮拜獻金 上週小計：4,575 

感恩奉獻 上週小計：2,000 

建堂基金奉獻 上週小計：21,000 

◎2025年建堂基金累計2,325,676元 

(1/1-9/21) 

對外-聖經學院 上週小計：31,400 
 
 
 
 
 
 
敬拜詩班 

1. 本主日獻詩曲目：祂的話。 
 
第二場禮拜事工 

    下主日(10/5)由撒拉弗敬拜詩班主
領敬拜，敬拜詩歌曲目：1. 新酒、2. 

一粒麥子，回應詩：祢是我的唯一。 
 
◆牧學部消息 

1. 樂活學堂第 36 期，課程 12 堂， 

11/20 結業式，本期報名 35 人。 

日期 課程內容 講員 

10/2 摩西的故事 周佩蓉老師 

10/9 歡樂總動員 蔡幸娜師母 

10/16 手工藝術 DIY 陳淑嬿老師 

10/23 生活實用知識 吳智媖老師 

2. 跳跳樂律動班在 9/20(上週六)開學 

囉！上午 11:00，地點：禧年館，歡 

迎大家一起來跳舞。 

 
 

 
4. 陶笛班週四課程與樂活學堂同步開 

課，請學員致意上課。 
 
兒童牧區近期聚會 
◆聖經故事分享： 

  9/28聖經故事主題：智慧的開端-賢 

  慧的人 

  10/5聖經故事主題：上帝愛世人-約 

  伯受苦難 
◆主日聚會時間： 

上午 9：00-10：30 於禧年館 

日期 詩歌、司琴 故事信息 招待 

9/28 秀真老師 佩蓉老師 
胤樊 

柊欹 

10/5 秀真老師 待聘 
宥欣 

以靖 

◆本週故事主題為「賢慧的人」，本課 

  以繪本《朱家故事》，引導小朋友檢 

  視自己是否意識到日常所用、每日的 

  飲食，以及一切的便利都是出於家人 

  的「賢慧」，同時反思自己是否懂得 

  珍惜並感謝家人，以及我又是如何貢 

  獻自己的「賢慧」，共同經營家庭， 

  讓我們透過聖經中的智慧話語，藉此 

  記念家人默默的付出。 

◆本週的故事要告訴小朋友，賢慧的人 

  所做的事都有美好的價值，教導小朋 

  友應敬重、珍惜，以及讚揚賢慧之人 

  所付出的一切。本週金句：「賢慧的 

  妻子哪裡去找！她的價值遠勝過珠寶 

  ！」(箴言 31：10)。 

◆兒童主日學於本主日(9/28)辦理 2025 

  年第 3 季慶生會，歡迎小朋友與家長 

  一同來禧年館共襄盛舉。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

本會其他活動 
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2025.9.21 主日講章 

永遠的基石 
                                                                                                                                                 

    在最近這兩三年，我曾連續每年都看到同一個新聞，就是有關北部某一間

宮廟神明出巡的報導。這間香火鼎盛的宮廟建造於主後 1856 年，至今已經有

約一百七十年的歷史，是國家第三級的古蹟。但是，這間宮廟出現在新聞上的

原因，是近兩年每當他們的王爺要出巡時，附近的警察局居然派人去到此間宮

廟宣讀某幫派的幫規。因此，我就很好奇，為何維護治安的警察，會在宮廟陣

頭前來宣讀「XX 會」的會規呢？ 

    當我上網路一查，雖然搜尋不到與該幫會會規相關的資訊。但是，卻看到

一大堆與該幫會有關經營賭場、暴力討債、酒店圍事等等的新聞。甚至，查到

一則地方幫派的角頭老大，因為被該幫會追殺，居然躲避進警察局去請求警察

保護。一間在台灣很有歷史、甚至是受國家撥錢幫助維護整修的三級古蹟宮廟 

，卻被幫派所控制。甚至在宮廟所信奉的王爺出巡時，成為警察眼中需要高度

警戒、是執行轄區治安的重點、必須要防止它的陣頭隨時有可能出現與附近宮

廟的陣頭鬥毆的維安情事…。這樣的形象與行為，似乎跟一間應該是地方鄉親

求平安、保佑風調雨順、勸人為善的宗教信仰的所在，有點搭不上關係。 

    然而，今天我們的重點不是在論斷他宗教的如何。而是要引以為鑒地回頭

來看教會的存在，是否活出一個屬於上帝教會的榮耀、是基督肢體的彼此互助

與關懷之所。若是一間教會存在這個世界的使命，或是一間教會之於社會的責

任，甚至教會給社會的名聲及印象，會因著在教會聚會的會眾而有所改變時，

這樣就可惜了。然而，現實的狀況卻真的是如此，因著我們平時的言行舉止，

直接影響到教會的名聲。 

    當我們來審視一下今日教會存在的意義時，一定也需思考的事便是我們的

信仰根基是建立在上帝的話語？是建立在耶穌基督的身上？還是建立在人的話

語、人的身上？雖然我們理智上知道一間教會的存在，不應該是因為什麼人在

做牧師或長執，不應該是什麼人在做團契會長、聖歌隊隊長、主日學校長，而

因他們的言行來決定並影響到教會的名聲以及教會的使命。但是，我們有時難

免或落入一個很實際的情境，就是有人本就會因為在這裡聚會的什麼人很好，

我們是因為人的好而來教會。有時我們也會因為什麼人的不好，或因為什麼事

的不好，就不來教會。 

    沒錯，我們來教會聚會，很重要的一部份是我們與人和好的關係。有很好

的教會家人們彼此陪伴、一起成長，很重要。然而，不要忘記，我們來教會聚

講師：杜崇信牧師           

經文：馬太福音16:13-19 



2025年 9月 28 日(第三十九週) 

8 

 

會、我們來教會服事與 敬拜，最終極的原因是要建立我們與神和好的關係。

所以，來到教會的重點是在建立我們與父上帝的關係，並延伸出教會團契的生

活，並在生活中實踐出基督信仰。 

    我們先來看一句英文：「Peter the rock！」這句話可以有幾種不同的翻譯

意思，如：彼得就是磐石、搖滾彼得等等。在今天我們所讀到的經文，記錄到

有一次主耶穌帶著祂的門徒，去到一個叫做「該撒利亞腓立比」的地方。該撒

利亞腓立比是在黑門山南邊的山腳下，是約旦河的主要源頭的發源地。這個地

區景色變化豐富，擁有山湧泉與黑門山上的冬天雪水匯流成為約旦河的上游。 

    雖然該撒利亞腓立比有著美麗的風景，區域內有瀑布、有森林。但是，從

猶太人的角度來看，這是一個汙穢之所。因為，迦南地的居民以及受希臘、羅

馬文化影響的人，相信這是一個屬於眾神明的地方，是陰間的入口處。所以，

人們在此地建造了一間希臘神明「潘（Pan）」的大神廟。神明潘的長相是一

個由人身、山羊腳所組合的神明，主要是掌管牲畜、掌管這些牧養牲畜的人，

以及大自然生生不息的神明。甚至佇希臘文的 Pan 還有「所有」的意思。也就

是說，潘（Pan）是掌管萬物的神明，用這個神明來鎮住陰間的入口。 

    除了有潘（Pan）的大神廟以外，這裡還有很多神明偶像是運用岩壁上許

多的小小岩洞的地形，放上人所雕刻的偶像來膜拜。這種情形很像台灣的鄉野

田邊或是道路邊，很常看到的一些小小的土地公廟、東西南北營將軍廟一樣。

而讓「該撒利亞腓立比」臭名遠播的原因，主要還是傳說中，這裡是陰間地府

的入口，是進入地獄的門。所以，主耶穌帶學生來到這個讓當時的人認為是陰

間入口的所在地，向祂的學生宣講說：我要把我的教會建造在這磐石上；陰間

的權柄（權柄：原文是門），不能勝過祂。 

   陰間的權柄，不能勝過祂。也就是說，主耶穌帶這些學生來到此地，是有

主耶穌祂的目的性的。當主耶穌帶這些門徒們來到這裡，然後問門徒自己是誰

時，因著彼得的回答，主耶穌對彼得說：我要將我的教會建造在這磐石上！

「我要把我的教會建造在這磐石上」是什麼意思？若簡單地從中文合和本或是

新國際英文版來看這段經文，簡單來說，就是彼得是主耶穌所交代的石磐，教

會要建造在彼得他這個人的身上。事實上，我們確實有看到，主耶穌不但講說

教會要建造在彼得的身上，而且，主耶穌也說要把天國的鑰匙 在彼得的手上

時，彼得大受激勵，在門徒中領袖的角色也漸漸顯現出來。然而，當我們仔細

來看聖經的記載，主耶穌不只是說要透過彼得來建立教會，更是基於彼得之前

對有關耶穌身份這個問題的回答～「耶穌是基督，是永活上帝的兒子」這個宣

告。也就是說，教會要建立在彼得剛剛的信仰告白：「耶穌是基督，是永活上
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帝的兒子」上面。 

    聖經記載過很多經歷過神蹟奇事的人，後來他們都用他們的一生來回應上

帝的呼召。特別的恩典帶來特別的責任，特別的恩賜帶來特別的使命。所以，

彼得以及其他主耶穌的門徒，也都用他們的一生、他們的生命，來回應主耶

穌，讓基督的福音廣傳、天國的法則 被宣揚。 

    有神學家發現一件事，當主耶穌稱呼彼得為石磐時，而教會要建立在這石

盤上。這句話若是從希臘原文來看，耶穌似乎講了一個雙關語。因為「彼得

petros」與「磐石 petra」這兩個不同的字在希臘文上是同一個字根，意思本是

相同。但是，主耶穌當時使用的是亞蘭文，亞蘭文的「磐石」與「彼得」是同

一個字～磯法。而彼得這個名字在亞蘭文「磯法」就是磐石的意思。因此，當

這個字從亞蘭文翻譯作希臘文時，若翻譯成「磐石」，這個字就是單數陰性的

詞性。若這個字翻譯作人名「彼得」時，因為是男性的名子，所以詞性是用單

數陽性來表現。亦即「彼得」、「磐石」在亞蘭文的語境下的「磯法」，原始

意義是一致的。所以，雙關語的出現，使原句除了可以翻譯成「我要把我的教

會建造在這磐石上」，也可直譯為「我要建造我的教會在這彼得身上」。 

    但以理書 7:13-14 中所描繪的人子，是一位屬天的人物，在末世時上帝要

託付祂權柄、榮耀和統治權。所以，當主耶穌自稱自己是「人子」時，我們可

以想像一下耶穌以人子稱呼自己的特殊意義。特別是，主耶穌稱祂自己就是建

造一間房子的「房角石、基石」時，我們就知道，教會是要建立在彼得告白的

真理「主耶穌是基督是永活上帝的兒子」的信仰告別上。 

    所以，主耶穌直接在該撒利亞腓立比這個地方，用門徒眼前所看得到的東

西，這個一般人相信是通往陰間的門、通往死亡入口之處。讓門徒看到，縱然

在這裡偶像神明千千，但是這些偶像神明依然無法化解人們對死亡的恐懼。主

耶穌在這個人們感到滿是神明偶像的地方，卻也是一個越拜越是擔心害怕之

處，宣講祂是贏過死亡權柄、是得勝的主，讓門徒瞭解祂是基督，是永活的君

王。   

    「你們來到主面前，也就像活石，被建造成為靈宮，作聖潔的祭司。」

（彼前二:5a）是的，我們要親近主耶穌，像有用的活石，被用來建造成為聖靈

的殿。我們原本像彼得一樣是屬世的石頭，卻因為主耶穌救贖的恩典，我們得

以來到主面前被建造、成為活石，成為教會的基石。當我們可以活出一個活潑 

、有活力的生命，眾人會因為如此，看見上帝的榮耀。當我們活出一個願意彼

此關懷、互相祝福的生活，眾人要因為我們，看見上帝的榮美。 
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詩篇緒論（1） 
 

恩典為先 
 

    『打開詩篇，就好像打開了自主前一千年至今，每一世紀世界各國信徒禮
拜的門。』當我們想到今日的教會在組織與神學的重點都各有不同時，這是何
等具挑戰性的聲明。然而，我們有詩篇這本共通的書。一間教會可能以單調的
音律頌唱詩篇，另一間教會可能以有節奏的方式來頌唱；一處聚會的人可能與
牧者高聲啟應朗誦，另一處聚會的人可能只是聆聽聖歌隊有力的演繹。但是無
論用何種方式，我們在公眾禮拜時，都會使用詩篇，我們同樣知道在家中靜靜
地閱讀詩篇的價值。                   

    「詩篇」一詞，希伯來原文只是「歌曲」的意思。它本來並沒有任何特別
之『宗教』意義，因為對於希伯來人來說，整個生命都屬於賞賜生命的神。然
而，所有的詩篇都是對神講話，或是說出神愛的旨意和目的。有些是直接向神
傾訴心裡的不滿；有些是個人對罪惡的懺悔，詩人知道罪惡使他與神隔離；有
些是當詩人感受到被恩典所覆蓋時，在驚奇中所作出的讚美。有些看來是在病
榻中所作的，有些甚至在死亡邊緣所作的。有些是聚會的詩歌，與我們現代詩
歌的形式一樣；有些是回顧神慈愛引領祂的以色列子民的長遠故事，這些事經
歷了多個世紀，所以它們能引領歌唱者，對將來有堅定的信心的宣告。有些是
環繞君王的身份，他在以色列人的思想和神對祂子民的計畫中，佔一個很特別
的位置。有些是因聖城耶路撒冷的美麗與重要而歡呼，而神所揀選的君王的統
治，亦從這聖城開始，終有一天，他會統治全地。有些是為了神所恩賜的律法
而歡欣，因為知道它是每個信徒路上的光。有些是驚訝地站在大自然的奧秘前 

：暴雷、地震、雀鳥的移棲、堂皇巨大的黎巴嫩松柏木；但是這些詩篇都常常
承認（自然界的奇異）力量是在神的手中。 

    簡單來說，詩篇表達一種對神的恩典有深度的醒覺。每一位詩篇的作者都
意識到，無論他是怎樣，他所思想、感覺和相信的，完全在於那位在他生命中
首先行動的神。他留意到神曾藉著祂在古時所『做』的，即我們從舊約最初的
作品裡所閱讀到的行動中，祂向以色列啟示了自己。為人類的原故，神創造天
地，神對亞伯拉罕、以撒和雅各，啟示了自己和祂摯愛的計畫。因此，在此時 

，在後來的世紀當中，詩人能回顧過去，並且稱神為『列祖的父』。神曾經藉
摩西的手，拯救詩人的祖先脫離埃及為奴的境況，祂曾帶領他們，經過紅海的
風暴和曠野流亡的危險。神也曾給予他們屬於自己的土地，就是他們現在居住
的地方。此外，藉著摩西，神曾給予以色列律法，在詩篇中，即「妥拉」一詞 

，而基本上是教導之意。但是由於它是指神的教導，自然地它也可解作啟示，
啟示神的心思與目的。詩人均深深地感謝一切神藉著妥拉呼召他們所做的事情
和所要達成的目的。 

    但是還有，神曾從地上萬國中揀選以色列，成為祂的選民。隨著神與亞伯
拉罕所立的約（創十七：1-8），神在西乃山下，與以色列全民立約（十九：3-

6），祂曾宣告說：「你們要作我的子民，我要作你們的上帝。」當神向摩西
啟示自己時，所用的名稱是「雅巍」，這個純粹希伯來的名稱，從沒有被謹守
舊約的猶太人讀出來，原因乃是出於他們對『名字』的尊敬，而以「主」（上
主）代稱「雅巍」。 
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名人短文分享 
 

人物、啟示、模範 
 

～～古希臘大帝亞歷山大～～ 

古希臘的亞歷山大大帝戰績輝煌，但他的成功不僅在於能征善戰，更在於目光遠

大。傳說他的軍隊進到波斯首都城下，波斯王向他提出優渥條件求和，他就與總

參謀長帕美尼奧商議此事。帕美尼奧說：「如果我是你，我會接受。」亞歷山大

回答：「如果我是你，我也會，但我是我！」亞歷山大不愧是偉大的征服者，他

求的是全面勝利。雄心小的人會滿足於眼前的小成就，但亞歷山大的信念則是：

「要就要全勝大勝，否則就不要打仗。」 

 

～～約翰衛斯理喜愛閱讀～～ 

今天喜愛閱讀的基督徒似乎是少數族群。十八世紀著名傳道人約翰衛斯理說：

「唯有肯閱讀的基督徒，才可成為有真知灼見的基督徒。」他身體力行，不但喜

愛閱讀，也喜愛寫作。根據統計，他生平出版了 371 種著作，可別忘記寫了這麼

多書的衛斯理，也是旅行佈道與講道比史上任何人都要多的人！他不但自己愛讀

書，更要求他的同工也要閱讀，他說：「每天至少讀五個鐘頭！」。有同工說沒

有興趣閱讀，衛斯理嚴厲地回應說：「沒有閱讀興趣，就要設法培養，不然就回

去做你的老本行吧！」 

 

～～美國民權運動領袖馬丁路德金牧師～～ 

美國民權運動領袖馬丁路德．金恩牧師，為了爭取黑人的公平、自由與權利而努

力。他以非暴力抗議來對抗不義的社會，當群眾厭倦被擲石頭、被毆打、被監

禁，完全看不出受苦帶來任何的進展時，不少黑人離棄他。面對士氣低落的群

眾，金恩提出了一個願景，他說：「我知道你們今天在問，還要多久呢？我告訴

你們，無論此刻多麼艱難，無論此時多麼叫人氣餒，不會太久的，因為被壓在地

上的真理將要再次起來。祂已發出永不後退的號角，在審判座前振奮人心。我的

靈啊，趕快回應。我的腳啊，起來歡呼。我們的上帝正在前進！」今天金恩牧師

的呼籲依然鼓舞著我們。誠如愛爾蘭薩姆爾‧貝克特（Samuel Beckett）留下的名

句──「我走不下去了，我還是會走下去的！」（I can’t go on. I will go on.） 

 

～～德雷莎修女～～ 

德雷莎修女（Mother Teresa, 1910-1997） 年輕時，看到路邊垂死者像垃圾般被丟

棄，她的愛心被激起，從此她專注為最貧窮的人服務。有個垂死的老人，臨終前

握着德雷莎修女的手說: 「我一生活得像狗一樣， 現在終於可像個人那般死去， 

謝謝你！」德雷莎走到世界最絕望的角落，陪伴他們有尊嚴地走完人生最後的旅

程，她沒有高深的哲理，只用真誠行動的愛，醫治人類的冷漠、自私和剝削等惡

行。德雷莎歡歡喜喜與主同工，也為通往社會正義和世界和平，開闢了一條簡單

的路。她說：「我們無法在這個地球上做大事，我們只能帶著大愛來做小事。」

德雷莎修女這句話也適用於我們的工作和人生。任何工作，不管別人眼中是貴是

賤，即使世俗認為是微不足道的事，只要你懷著愛，用心去做，生命會變得不一

樣！ 
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日期 本週聚會 本週聚會內容  上週聚會報告 

9/28 主日 

第一場禮拜 

禮拜 09:30 
講題：上帝所愛的禁食 

聖經：以賽亞書 58:3-12 

講道：曾正智牧師 

 出席 

獻金 

115 人 

7,110 元 

第二場禮拜 

禮拜 11:00 

出席 

獻金 

82 人 

4,575 元 

第一牧區 
迦勒小組～11:00 於忍耐教室 出席 

聯合小組聚會 14 人 
多加小組～11:00 於和平教室  出席 

第二牧區 

路得小組～11:00 於信實教室  出席 11 人 

路加小組～11:00 於忍耐教室  出席 3 人 

路義思小組～11:00 於喜樂教室  出席 8 人 

第三牧區 

蒙恩小組～13:30 於禧年館  出席   11 人 

蒙福小組～12:30 於忍耐教室  出席 6 人 

恩惠小組～13:30 於和平教室  出席 7 人 

兒童主日學 8:45～11:00 於禧年館 

 
出席 

獻金 

老師 8 人 

學生 13 人 

350 元 

青少年主日學 

(第六牧區) 

橘色思小組～9:00 於佳音館溫柔教室  出席 輔導+組員 15 人 

485 元 盼望小組～9:00 於佳音館溫柔教室  出席 

第七牧區 
約書亞小組～13:30 於佳音館溫柔教室  出席 本週暫停 

感動小組～13:30 於副堂  出席 隔週聚會 

第五牧區 以馬內利小組～13:00 於禧年館  出席 隔週聚會 

敬拜詩班 8:30 主理：潘茂涼老師，11:00 於禧年館  出席 18 人 

陶笛班 13:00～14:30 信實教室  出席 7 人 

10/2 拜四 

樂活學堂 9:30～11:40 一樓副堂  出席 34 人 

陶笛班 13:00～14:30 一樓副堂  出席 6 人 

讀經班 13:30～15:00 禧年館  出席 14 人 

E3 領袖班 19:30～21:30 禧年館  出席 ─ 

10/3 拜五 

第四牧區 

恩典小組～20:00 於良善教室  出席 

聯合小組聚會 16 人 恩慈小組～20:00 於副堂  出席 

恩光小組～20:00 於信實教室  出席 

第八牧區 
活水小組～20:00 於依文長老家  出席 隔週聚會 

泉源小組～20:00 於禧年館  出席 隔週聚會 

基要真理班 19:30～21:30 於禧年館   ─ 

10/4 拜六 

早禱會 09:00～10:15 於副堂  出席 9 人 

律動班 11:00～12:00 禧年館  出席 10 人 

以勒敬拜團 16:00 本堂二樓禮拜堂  出席 本週暫停 

DREAM 敬拜團 16:00 本堂二樓禮拜堂  出席 10 人 

撒拉弗敬拜詩班 19:30 本堂二樓禮拜堂  出席 本週暫停 
 
 
 

 

 

 

 

 

                                                          

                                            

 

 

 


