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2 月 16 日 

原住民事工 

奉獻主日 

                              主後 2025 第 7 週 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2/16 撒母耳記下 21 章 2/20 列王紀上 1.章 

2/17 撒母耳記下 22 章 2/21 列王紀上 2 章 

2/18 撒母耳記下 23 章 2/22 列王紀上 3 章 

2/19 撒母耳記下 24 章 2/23 列王紀上 4 章 

 
 

 

 

 

 

5 培育系統 E2、E3 營會 

5 「野柳金山一日遊」敬老旅遊請報名 

5 第二次聖禮典訂 3/9(主日)舉行 

5 同工招募訊息 

6 第 35 期樂活學堂報名 

5 肢體代禱 

 

 

 

 

第一場主日禮拜程序 

 

本週信息：事主、捨己、主話、 
合一 

經文：羅馬書 15:1-13 
 

下週信息：名利雙收的智慧 
 

經文：列王紀上 3:1-14 
  

 

 

 

教會奉獻帳戶：元大銀行三重分行 

戶名：台灣基督長老教會重新教會 

銀行代碼：806 

帳號：00108265692012 

若有匯款，請通知教會辦公室。 

 
日期 星期 重要事項 

◆2 月 16 日 日 原住民事工奉獻主日 

◆2 月 22 日 六 財務講習會-艋舺教會 

◆2 月 23 日 日  

◆2 月 28 日 五 

2/28-3/1  E2、E3 營
會，地點：台北基督
書院 

◆3 月 2 日 日 
婦女事工紀念主日/小
會 

◆3 月 6 日 四 樂活學堂第 35 期開課 

◆3 月 9 日 日 
第二次聖禮典/什一奉
獻主日 

◆3 月 16 日 日 

南神奉獻主日/上半年
度小組專講-符明勝牧
師 

◆3 月 19 日 三 敬老旅遊(一) 

◆3 月 23 日 日  

◆3 月 30 日 日 
屬靈家長及小組長訓
練會 

  4/3-6 清明連假 
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第一場主日禮拜程序  

 

主禮：林文良牧師           司禮：陳建民執事           司琴：潘翊丰弟兄 

《靜候上帝的話》 

序    樂…………………………………………………………………司   琴 

～～(聖詩第 43 首 世間眾人攏著恬靜)～～ 

宣    召…………………………………………………………………司   禮 

祈    禱………………聖詩第 334 首 主，求祢憐憫阮…………… 司   禮 

信仰告白 …………………………使徒信經………………………… 會   眾 

啟    應 ………………………啟應文第 61 篇………………………會   眾 

《恭聽上帝的話》 

聖    經 ………………………羅馬書 15:1-13………………………司   禮 

～～(聖詩第 496 首 主，我上帝，求祢賞賜我智慧)～～ 

讚    美 …………………………你扶持我…………………………第二牧區 

講    道………………「事主、捨己、主話、合一」………………主   禮 

祈    禱…………………………………………………………………主   禮 

《應答上帝的話》 

回 應 詩……………聖詩第 162 首 著用基督耶穌的心…………… 會   眾 

奉    獻 …………………………獻上自己………………………… 司   獻 

事工報告…………………………………………………………………司   禮 

釋放祈禱…………………………………………………………………主   禮 

《實踐上帝的話》 

頌    榮………………聖詩第 388 首 榮光歸聖父上帝…………… 會   眾 

祝    禱…………………………………………………………………主   禮 

阿 們 頌…………………………………………………………………會   眾 

祝福與差遣…………………………………………………………… 第二牧區 

默    禱…………………………………………………………………會   眾                          
                                                               

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 
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第二場主日禮拜程序  

 

主禮：林文良牧師           司禮：陳建民執事           司琴：葉沐恩弟兄 
 

《仰望神》 

序    樂…………………………………………………………………司   琴 

宣    召 …………………奉耶穌基督的名來敬拜………………以勒敬拜團 

詩歌讚美 ……………………………………………………………以勒敬拜團 

     1. 耶和華是應當稱頌的+永恆唯一的盼望、2. 認定祢 

《聆聽神》 

祈    禱…………………………………………………………………司   禮 

信仰告白 …………………………使徒信經………………………… 會   眾 

聖    經 ………………………羅馬書 15:1-13………………………司   禮 

講    道………………「事主、捨己、主話、合一」………………主   禮 

祈    禱…………………………………………………………………主   禮 

《回應神》 

回 應 詩………………………… 從心合一 …………………………會   眾 

奉    獻………………………… 獻上自己 …………………………司   獻 

事工報告…………………………………………………………………司   禮 

釋放祈禱…………………………………………………………………主   禮 

祝    禱…………………………………………………………………主   禮 

祝福與差遣………………… 保護我的是耶和華 ……………………會   眾 

默    禱…………………………………………………………………會   眾 
 
 

聖工服事 

本          週 下          週 

第一場台語禮拜 

 (上午 9:30) 

第二場華語禮拜 

(上午 11:00) 

第一場台語禮拜 

 (上午 9:30) 

第二場華語禮拜 

(上午 11:00) 

主    禮 林文良牧師 徐儀芬傳道師 

司    禮 陳建民 雷慧敏 

司    琴 潘翊丰 葉沐恩 潘嬿如 楊舒涵 

司    獻 周詳人、張麗玲 廖弓普、劉家蓁 高榮樹、李月女 陳翠娥、蔡淑閔 

敬拜讚美 第二牧區 
以勒 

敬拜團 
敬拜詩班 

DREAM 

敬拜團 

音    控 吳青峯 許天威 吳青峯 吳青峯 

一樓招待 詹烜炎、曾懿玫 ─ 王雪美、莊五妹 ─ 

二樓招待 張美麗、蘇錦淑 朱敏莉、黃于馨 詹烜炎、施淑梨 蔡秀麗、雷慧瑜 

司值長老/執事 廖弓普/周詳人、許天威 黃依文/黃于馨、吳青峯 

 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 
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本週小組聚會(2/16~2/22) 

一、凝聚：舒適環境、破冰活動(15分鐘) 

二、榮耀：為榮耀上帝而唱，生活見證(20分鐘) 

三、成長：分享實踐上帝的話使生命得到成長；分享單獨會主 QT 領受(45 分鐘) 

(1)信息傳遞：聖經：羅馬書 15:1-13 (15 分鐘) 

講道大綱及筆記欄(主日禮拜講題：事主、捨己、主話、合一) 
 
一、 序言： 

1. 神國度的事奉觀與世俗的價價值觀兩者迥然不同－－ 

1) 神國度的事奉觀︰事奉的人＞事工；神關心祂的工人的作為，關心祂的工 

人的為人。 

2) 世俗的價值觀︰這世界在乎人成功與否；這世界（世人）不在乎神所在乎 

的。 

2. 合神心意的事奉事肯付代價的事奉。合神心意的事奉＋合神心意的生活。 

 

二、 本論 

透過羅馬書十五︰1-13 這段經文來思想，基督徒既要以基督為中心去事奉以 

外，更要以以基督為中心去生活。 

1. 捨己的生活（1-3 節）。 

 

 

 

2. 守主話的生活（4-6 節）。 

 

 

 

3. 合而為一的生活（7-13 節）。 

 

 

 

三、 結論： 

詩篇一三三︰1-2 是聖靈的工作︰「弟兄姊妹和睦相處，多麼美好，多麼愉
快！這好比珍貴的香液（那貴重的膏油），亞倫頭上流到鬍鬚，又流到他的
衣襟。」 

 

(2)問題討論：上帝的話向我們說些甚麼？(30 分鐘) 
1. 有哪一位聖經人物是我可以效法，既以基督為中心去事奉，又以以基督為中心去

生活的？ 
2. 上帝雖看重合一，但為什麼合一是最不容易的呢？ 
3. 在信仰的大家庭裡，聖經告訴我們肢體之間有那些方面在愛裡互相擔代的？ 

 
四、出發：(10 分鐘) 
※為《生命冊》設定對象代禱。為本週關懷行動、關懷活動代禱。 
※若你尚未受洗，歡迎向牧師、小組長報名洗禮，以利安排受洗課程。 
 
五、加速：(10 分鐘) 
※傳遞教會消息。小組參與教會服事代禱。為教會事工代禱。 
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1. 本主日為原住民事工奉獻主日 

請兄姊為總會原住民事工代禱、關 

懷及奉獻。 
 

2. 培育系統 E2、E3 營會 

本會共 8 名報名 2/28-3/1(週五~六) 

在台北基督學院舉辦的營會；4 名 

參加 E2 門徒建造營，4 名參加 E3 

基督精兵營。 
 

3. 「野柳金山一日遊」敬老旅遊請報名 

上半年度敬老旅遊訂於 3/19(三)舉 

行，歡迎固定在本會聚會之 60 歲 

以上會友參加。 

行程：請於 08:10 集合 

08:30 三重體育館出發 

→09:30~11:00 野柳地質公園 

→11:10~1150 台電展示館 

→12:10~1310 金山兄弟食堂午餐 

→13:10~14:40 金山老街掃街採買 

→15:10~16:00 情人湖步道覽景 

→16:00~17:00 返三重體育館，回到 

溫暖的家 

<<無提供晚餐>> 

費用：每人收費 400 元/人、陪同看 

護家屬收費 500 元/人，報名截止日 

3/9，名額 36 名，請儘快向辦公室 

報名。(因保險作業需要時間請儘快 

報名謝謝) 
 

4. 第二次聖禮典訂 3/9(主日)舉行 

欲接受成人、小兒洗禮或堅信禮者 
，3/2 以前儘快向幹事報名。 
 

5. 同工招募訊息 

早禱會是親近神、領受恩典的美好 
時刻，而早禱會更是我們一起為教 
會、弟兄姊妹、城市和國家守望禱 
告的重要時間。誠摯邀請有感動的 
弟兄姊妹加入 「早禱會」 的行列 
，讓我們一同在禱告中經歷主的大 
能與帶領！ 

一、事工內容 
早禱會敬拜勇士的主要服事： 
敬拜與詩歌：協助選擇適合的詩歌 

 
，或簡單帶領敬拜（可用藍牙喇叭 

或用 USB 插電視使用）。 

敬拜時間約莫 10～15 分鐘左右。 

二、需要人數不拘 

歡迎有感動的弟兄姊妹踴躍參與， 

可依個人時間選擇適合的週次與參 

與次數！ 

三、服事時間與次數 

服事時間： 

每週六早上 9:00～9:15 

服事次數： 

✅原則上每月一次，視情況再做調 

整，可依您的時間彈性安排，若服 

事人數更多，輪值次數也可減少！ 

四、適合對象 

☑️ 對禱告有負擔，渴望與神更親近 

的弟兄姊妹。 

☑️ 願意學習並帶領簡單的禱告、敬 

拜 

☑️ 無需特別經驗，教會會提供指導 

與培訓。 

若您有感動參與，請洽偉程部長、 

順彰執事，或直接與區長報名。 

願我們一同在禱告中興起，為主的 

國度站立，成為祝福！期待您的加 

入！ 
 
 
 
 
 
 
1. 肢體代禱 

住院中：尚軻、林煦恩。 

在家靜養： 

施姬美、秦之喜、賴淑慧、林曾根、
陳玉山(朱敏莉姐先生)、宋錦文(高秀
蘭姐先生)、黃素蘭、楊秀圓(熊慶春
長老娘)、許香。 

長照安養： 

楊洪凌(土城健生護理之家)。 

居住國外及出國工作者： 

黃淑芬、李淮(法國)、林宜臻(荷蘭) 

、林育甫(澳洲)、林廷安(馬尼拉) 

、官翰傑(荷蘭)。 

2. 訂 2/22(週六)上午 9:00 在貢寮區第九公
墓舉行呂福來弟兄安葬禮拜，安葬於家
族墓園。願主安慰保守家族。 

肢體交通&代禱事項 
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1. 台北中會松年事工部春季野外禮拜 

日期：2/21(週五)，地點：宜蘭南方 

澳、望龍埤、羅東櫻花步道野外靈 

修一日遊。詳閱布告欄。 
 
2. 台北中會財務部舉辦電腦操作實務 

講習會 

時間：2/22(週六)上午 9:00~12:00， 

地點：艋舺教會，2/20 前報名截止 

。請財務長老、同工踴躍報名參加 
 
 
 
 
 
 
明細刊登於副堂布告欄 
2/9主日奉獻 

月定獻金 上週小計：287,500 

禮拜獻金 上週合計：11,180 

第一場主日禮拜獻金 上週小計：7,350 

第二場主日禮拜獻金 上週小計：3,830 

插花獻金 上週小計：6,000 

節期-新春奉獻 上週小計：100 

感恩奉獻 上週小計：10,800 

建堂基金奉獻 上週小計：86,000 

◎2025年建堂基金累計306,300元(1/1-2/9) 
 
 
 
 
 
 
敬拜詩班 

1. 本主日由第二牧區獻詩，獻詩曲 

目：你扶持我。 

2. 下主日(2/23)獻詩曲目：開我雙眼。 
 

第二場禮拜事工 

    下主日(2/23) 由 DREAM 敬拜團主
領敬拜，敬拜詩歌曲目：1. 向左向右
開展、2. 一起仰望耶穌+我要看見，回
應詩：我要看見。 
 
◆社區部消息 

1. 樂活學堂(原松年中心)第 35 期將於
3/6 開學，請新舊同學們注意開學時
間。課程內容刊登於週報第 11 頁。 

2. 跳跳樂律動班放寒假，預計三月份
正式開課。 

 

3. 陶笛基礎班於 3 月 6 日下午 13:00～
14：00 開課，為期四個月。歡迎有
興趣的兄姊報名参加，請向冠儀幹
事報名。 

 
第六牧區近期聚會 

日期 盼望 橘色思 

2/16 
靈命日糧- 

輔導群 

2/23 
靈命日糧- 

輔導群 
 

兒童牧區近期聚會 
◆聖經故事分享： 

  2/16聖經故事主題：我們一起來建造 

  -一邊守衛，一邊工作 

  2/23聖經故事主題：我們一起來建造 

  -以斯拉宣讀上帝的律法 
◆主日聚會時間： 

上午 9：00-10：30 於禧年館 

日期 詩歌、司琴 故事信息 招待 

2/16 秀真老師 秀慧老師 
宥欣 

以靖 

2/23 品妤老師 淑芬老師 
希恩 

以晨 

◆本週故事主題為「一邊守衛，一邊工 

  作」，本課故事講述尼希米帶領猶太 

  人修建耶路撒冷城牆過程中，不時遭 

  遇敵人的攻擊及惡意製造混亂的局面 

  ，但尼希米倚靠上帝，號召全民總動 

  員、凝聚團隊中心信仰，並指揮一半 

  的人在城牆上繼續修建工作，另一半 

  的人拿著武器負責守衛。猶太人在尼 

  希米的領導下，城牆僅花費五十二天 

  就修建完工了。 

◆本週的故事要告訴小朋友，透過尼希 

  米領導一半的人負責修建城牆，另一 

  半的人負責守衛城牆的故事，教導小 

  朋友明白信靠上帝的人，上帝必為他 

  爭戰到底。本週金句：「不要怕敵人 

  ！要記住主是至大可畏的」(尼希米 

  記 4：14)。 

 

 

 

 

本會其他活動 

教界消息 
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2025.2.9 主日講章 

 

靠基督向標竿直跑 
                                                                                                                                                 

     

    我們講壇今年第一季的主題是︰「以基督為中心」，顧名思義，我們的靈

命關係以基督為中心，我們的信仰生活以基督為中心，甚至今年我們教會的異

象也以基督為中心，以基督為目標。今日世上眾“基督教會”，是否成為仍以

基督為元首的教會，還是只存在著教會的團聚卻沒有基督在他們當中為元首？  

    以弗所書、腓立比書與歌羅西書同是保羅的監獄書信。上帝透過保羅在以

弗所書裡啟示了祂永恆的旨意，而祂旨意的中心就是“基督”，聖靈上帝通過“教

會”來成就祂的旨意，所以以弗所書可說是神最高的啟示。至於腓立比書是一

卷以基督作為人生中心的書，上帝透過保羅在腓立比書裡向腓立比教會信徒說

出最高的經歷。以弗所書在基督裡面那測不透的豐富，腓立比書則把那樣的豐

富活出來。 

    我們知道保羅信主的經歷，當他在前往大馬士革路上遇見主，他整個人徹

底被主改變（徒九），他失明的眼睛被打開了，看到在基督裡巨大的屬靈豐富 

，他說︰「我一向認為有盈利的，現在為了基督的緣故，我把那些看作虧損。 

不只這樣，我更把萬事看作虧損，因為我以認識我主基督耶穌為至寶。為了他 

，我損失了一切，當作垃圾，為要贏得基督。」（腓三︰7-8） 

    中國佈道家宋尚節牧師，在他從美國協和神學院獲得博士學位完成後，搭

船返回中國途中，把他的博士學位丟入海中。從此他把萬事看作虧損，一心只

要得著基督，只傳基督，只見證基督。 

    保羅曾誇口自己有純正的血統，曾誇口自己遵守律法無可指責，甚至他有

權置人於死地各樣的殊榮。保羅也一定衡量過“世界”與“基督”兩者之間孰重孰

輕，最後他回想起耶穌的話，「一個人就是贏得了全世界，卻賠上了自己的生

命，有什麼益處呢？他能夠拿什麼來換回自己的生命呢？」（太十六︰26） 

    外在世界固然有利益，但現在保羅決意失去一切為得著基督，他以腓立比

書三︰13-14︰「…忘記背後，全力追求前面的事， 我向著目標直奔…」（腓

三︰13-14）作他的準繩回應神，唯有向前，從不退後。我們來看，保羅怎樣勉

勵腓立比教會呢？ 

  一、保羅有份於福音（腓一︰1、3-4、5）︰ 

    請注意，腓立比教會已經有監督（長老）、執事，跟保羅一樣同作主的工

人，可知這間教會的健全制度。這間教會是保羅在第二次宣教旅程中建立的，

保羅跟腓立比教會的關係，與他跟以弗所教會的關係一樣，非常密切，「每逢

想到你們，我就感謝我的上帝，每次為你們大家禱告都懷著喜樂的心。因為從

開始的那一天到現在，你們在傳福音的工作上一直都協助我。」（腓一︰3-5） 

    腓立比書是一卷喜樂的書信，保羅人在監獄裡仍滿心喜樂地為眾聖徒代禱 

，這距離他第二次宣教旅程在他們當中至今已經十幾年的時間了，保羅仍不斷

地為他們代求，他們仍然同心合意傳福音，一心委身幫助保羅傳福音。 

    試想保羅在監獄裡，手跟另一位羅馬兵丁銬在一起可以較自由活動，人們

講師：林文良牧師           

經文：腓立比書3:14-15 
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聚集來聽他講道。許多羅馬士兵對他所傳講的福音感興趣，這無形中鼓勵其他

人勇敢傳講福音，也因此許多人找到了保羅所信所傳的基督，接受耶穌基督作

救主。各位，只要你的見證跟你的生命一致，就必產生福音的大能，藉著你所

顯露出基督的生命就能夠贏取他們歸向主。當腓立比教會眾信徒都以基督為中

心為主而活的時候，這正是他們同心合意傳福音的秘訣。 

  二、保羅建立腓立比教會（徒十六︰8-10、13-14）︰ 

    牧者要帶領各位回到保羅建立腓立比這間教會的原初衷，使徒行傳十六章

記載眾教會因著信心堅固，信徒數越發增多，保羅、提摩太、西拉想打鐵趁熱

繼續在小亞細亞傳福音，聖靈卻給他們不同的異象。「於是他們繞過每西亞，

到特羅亞去。當天晚上，保羅得到一個異象，在異象中他看見一個馬其頓人，

站著懇求他說：『請到馬其頓來幫助我們！』 保羅一有了這個異象，我們立

刻準備往馬其頓去，因為我們知道上帝呼召我們去傳福音給當地的人。」（徒

十六︰8-10） 

    使徒行傳就是聖靈行傳，就是使徒行動，保羅和同工被聖靈感動催促，

“立刻”（“連鞭”）前往馬其頓頭一個城市腓立比。「 安息日，我們出城到了河

邊，心裡想，那裡可能有一個猶太人禱告的地方。我們坐下，向聚集在那裡的

婦女們講道。  聽眾中有一個從推雅推喇城來的婦人，名叫呂底亞，以販賣紫

色布疋為業。她一向敬拜上帝；主敞開了她的心，使她留心聆聽保羅所講的話 

。」（徒十六︰13-14） 

    從外地來到這城賣布的生意人呂底亞原是猶太教徒，卻成了腓立比教會史

上的重要人物，主開了她的心門，專心聽保羅傳講的道，因此成了第一個得救

的果子（甚至全家受洗歸主），成了該會第一代門徒。腓立比教會就這樣被建

立起來。行道以先必有聽道，聽道以先必有傳道，那怕只有一兩個人渴慕主道 

，聖靈必透過他人將福音傳到他們面前，讓他們聽見福音。 

  三、保羅的生命永遠以基督為中心（腓一︰18、20）︰ 

    保羅的生命給我們樹立一個榜樣去效法，就是以基督為中心。他要我們效

法他怎樣效法基督。其實，保羅的生命遭遇多少坎坷、災難與苦楚數不清。現

在竟有人誣賴保羅傳基督根本就是在結黨派，試想保羅無論直接或從旁聽見這

樣的傳言內心必定感到椎心之痛，但他說︰「這有什麼關係呢？不管他們的動

機對不對，只要基督被傳開了，我就會高興。我還要繼續高興…我迫切期待和

盼望的是：我不至於在責任上有所虧負，反而能時時刻刻具有充分的勇氣，尤

其是現在，無論生死，用整個的我來榮耀基督。 」（腓一︰18、20）請注意

最重要的一句話，保羅說︰「因為對我來說，我活著，是為基督；死了，更有

收穫！」（腓一︰21）你一生活著終極的目標是什麼？ 

    請聽這世上的呼求，成功的事業家說︰「對我來說，活著就是財富。」學

者或教授說︰「對我來說，活著就是知識。」軍人說︰「對我來說，活著就是

勝利。」年輕人說︰「對我來說，活著就是享樂。」想獲得認同的人說︰「對

我來說，活著就是名聲。」高中生說︰「對我來說，活著就是獲得認同。」對

我們基督徒來說，活著既不是財富，或知識，或名聲，或榮譽，而是基督。凡

事基督第一，凡事基督最後，基督永遠優先！ 

    教會的拓展需要更多經歷基督的人，經歷基督的人自然會以基督為中心，

自然會活出基督，自然會見證基督，就像保羅一樣。 
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單獨會主逐卷概覽——列王紀上（一個自我敵對而分裂的王國） 
 
一、有關舊約的歷史書： 

舊約歷史書通常是指：約書亞記、士師記、路得記、撒母耳記上下、列王紀上下、歷
代志上下、以斯拉記、尼希米記、以斯帖記這十二卷。希伯來文聖經卻把它們分成兩
類：1)前先知書：約書亞記、士師記、撒母耳記上下、列王紀上下；2)聖卷：路得記 

、歷代志上下、以斯拉記、尼希米記、以斯帖記（另包括詩歌智慧書和但以理書）。
一方面，猶太人認為前先知書並不是普通的歷史，作者的重點不是純粹記載史實，而
是透過歷史所發生的事情去表達神的心意，就像先知傳遞神的啟示一樣。另一方面，
前先知書的作者很可能都擁有先知的地位。歷史書的作者是誰很難確定，部份歷史書
雖然日後被人採用人名作為書卷的名稱，例如︰約書亞、路得、撒母耳…等，但這並
不表示作者就是他們本人，只因他們是書卷的主角，後人便以他們作為書名。 
 
二、有關列王紀上的作者與作背景： 

列王紀在希伯來聖經裡原爲一整冊的，和合本聖經是依照希臘文譯本將全書分爲上下
兩卷。分割的界線大概是按篇幅的長短而定，並沒有特殊的用意。本書作者並沒有指
明是誰，不過猶太人的傳統以先知耶利米爲作者，因本書的結尾（王下廿四︰18-廿
五︰30）與耶利米書的結尾（耶五十二章）幾乎完全相同，這論點至今仍未能確定。
起碼本書最後一段 （王下廿五︰27-30）不是出自耶利米的手筆，因在基大利被殺後 

，他便去了埃及（參閱耶四十三︰5-7），對二十年後約雅斤在巴比倫被釋放一事大
概不會清楚。倘若按照這事發生的時間來計算，本書大概是在主前 562-536 年之間寫
成的。 
 
三、有關列王紀上的內容： 

本書內容承接撒母耳記下的記載，因此有學者認爲撒母耳記與列王紀的作者爲同一
人。舊約希臘文譯本更以同一書名來稱這四卷書（列王紀上、下分別爲卷三和卷四） 

。書中所記載的事蹟，從大衛晚年所羅門登基起（主前 971 年），包括王國分裂、南
北兩國相繼淪陷、直至猶大王約雅斤被釋放爲止（主前 562 年），這期間關乎超過四
百年的歷史。作者顯然採用了較早期的朝廷記錄及歷史資料，包括： 

1)所羅門記（王上十一︰41）；2)以色列諸王記（王上十四︰19）；3)猶大列王記
（王上十四︰29）等。 
 
四、有關本書的目的： 

記錄在所羅門統治下聯合王國的興盛繁榮，以及王國分裂成猶大與以色列兩個國家的
細節。 
 
五、本書的主題： 

所羅門很光榮在上帝所應許凡順福者必蒙祝福之下，開始統治一個聯合的王國。可
是，在所羅門死後，嫉恨與敵意撕裂了整個國度成為彼此敵對的分裂國家。從此以
後，上帝的子民從沒有止息內在的紛紛擾擾。 
 
六、中心鑰節： 

「你若以純正的心和正直行在我面前，效法你父大衛所行的，遵行我一切所吩咐你
的，謹守我的律例典章，我就必堅固你在以色列國度的王位，直到永遠，正如我應許
你父大衛說：『你的子孫必不斷有人坐以色列的王位。』」（王上九︰4-5） 
 
七、給初讀者： 

以下一個快速瀏覽流程，幫助你領會列王紀上這卷書——1)1-11 章的主要人物︰所羅
門；2)12 章的主要事件︰王國的分歧；3)13-16 章的主要事件︰不同王的統治；4)17-

22 章的主要人物︰以利亞。 
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默想聖經人物 
 

押沙龍 

 

●經文：「大衛正坐在城甕裡；守望的人上城門樓的頂上，舉目觀看，……守

望的人說，我看前頭人的跑法好像撒督的兒子亞希瑪斯的跑法一樣。王說，他

是個好人，必是報好訊息。亞希瑪斯向王呼叫，說，平安了；就在王面前臉伏

於地，叩拜，……王問說，少年人押沙龍平安不平安。亞希瑪斯回答說，……

僕人聽見衆民大聲喧嘩，卻不知道是什麽事。……古示人也來到，說，有訊息

報給我主我王；……王問古示人說，少年人押沙龍平安不平安。古示人回答說 

，願我主我王的仇敵，和一切興起要殺害你的人，都與那少年人一樣。王就心

裡傷慟，上城門樓去哀哭，一面走，一面說，我兒押沙龍啊，我兒，我兒押沙

龍啊；我恨不得替你死；押沙龍啊，我兒，我兒。」（撒母耳記下十八：24-

33） 

 

若有人懷疑神最初設立一夫一妻制的智慧（今天基督教信仰亦以一夫一妻爲聖

約），他（她）最好讀一讀大衛的故事，就是他那不快樂的家庭生活，尤其是

押沙龍的悲劇。押沙龍是一個有個性、有前途的少年人，一表人才，對人彬彬

有禮，但他的背景卻複雜而不健全，難怪他成爲大衛家中頑劣衆子的首腦與打

頭陣。在這樣不正常的家庭環境與背景中成長，他有多少機會可以得到正常的

發展呢？大衛爲他哀哭，因爲知道應該同情他而不是責怪他，然而現在爲他哀

哭，一切未免太遲了！我們若向神哀哭，求祂恢復我們正當的家庭生活，不曉

得那時是否已經太遲了？ 

 

亞比篩 
 

●經文：「非利士人與以色列人打仗，大衛帶領僕人下去，與非利士人接戰；

大衛就疲乏了。偉人的一個兒子以實比諾要殺大衛；他的銅槍重三百舍客勒，

又佩著新刀。但洗魯雅的兒子亞比篩幫助大衛，攻打非利士人，將他殺死。當

日跟隨大衛的人向大衛起誓，說，以後你不可再與我們一同出戰；恐怕熄滅以

色列的燈。」（撒母耳記下廿一：15-17） 

 

如果沒有亞比篩，大衛的故事必定以悲劇收場。大衛自從擊殺歌利亞以後，現

今已年邁力衰，落在面對另一個巨人手下等死，這人的新刀正要試用在老國王

身上；在千鈞一髮之際，亞比篩及時趕到，爲王解圍。從此，王的勇土群裡增

添了這名勇將。大衛的爭戰日子已過，現今他再沒有勇力，而必須倚靠別人的

幫助了。年輕的信徒很容易瞧不起他們的前輩，覺得他們已經燈盡油枯。誰會

像亞比篩，爲他們爭戰，加倍體貼地庇護他們呢？如果有，這真是一件美事

啊！ 
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第 35 期樂活學堂課程表﹙2025 年 3-6 月﹚ 

次數 日期 課程主題 講員 

1 3 月 06 日 開學日 林文良牧師 

2 3 月 13 日 工欲善其事~廚刀 王永賢弟兄 

3 3 月 20 日 結實纍纍 陳淑嬿老師 

4 3 月 27 日 律動課：彈力球 徐儀芬傳道師 

5 4 月 10 日 聽電影說故事 吳秀英老師 

6 4 月 17 日 與天使摔角的人 周佩蓉老師 

7 4 月 24 日 戶外踏青-關渡自然公園 全體學員及同工 

8 5 月 08 日 詩歌歡唱 陳國榮老師 

9 5 月 15 日 心靈之旅 徐儀芬傳道師 

10 5 月 22 日 遊戲(和其他教會聯誼) 蔡幸娜師母 

11 5 月 29 日 我是誰？ 吳智媖老師 

12 6 月 05 日 戶外踏青-四四南村 全體學員及同工 

13 6 月 12 日 用藥須知 周雅楹藥劑師 

14 6 月 19 日 同樂會(慶生) 蔡幸娜師母 

15-16 6 月 26 日 戶外結業式-華陶窯 全體學員及同工 

 

一、同工群： 

◎召集人：謝惠聰長老、徐儀芬傳道師 

 

二、上課時間： 

10:00-10:10  伸展運動﹙影片教學﹚ 

10:10-10:25  詩歌教唱 

10:25-10:40  小故事 

10:50-12:00  主題時間﹙60-70 分鐘﹚  

12:00-13:00  用餐交誼 

 

三、備註： 

1﹑午餐改訂便當或其他外食，請盡量自備餐具。 

2﹑上半年全期 16 堂課，費用 2000 元，已含戶外踏青包車及課室餐費。 

3﹑上課期間如遇颱風等天災則比照公部門停課標準，且不另行補課。 

4﹑戶外踏青如遇天候不佳則改在教會聚餐或室內活動，並在 line 群組通知。 

5﹑4/3 清明節、5/1 勞動節休假不排課。 

6﹑6/26 戶外結業式為全日活動，已 2 堂課計。 
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日期 本週聚會 本週聚會內容  上週聚會報告 

2/16 主日 

第一場禮拜 

禮拜 09:30 
講題：事主、捨己、主話、合一 

聖經：羅馬書 15:1-13 

講道：林文良牧師 

 出席 

獻金 

100 人 

7,350 元 

第二場禮拜 

禮拜 11:00 

出席 

獻金 

84 人 

3,830 元 

第一牧區 
迦勒小組～11:00 於忍耐教室 出席 本週暫停 

多加小組～11:00 於和平教室  出席 本週暫停 

第二牧區 

路得小組～11:00 於信實教室  出席 聯合練唱 13 人 

路加小組～11:00 於忍耐教室  出席 聯合練唱 6 人 

路義思小組～11:00 於喜樂教室  出席 聯合練唱 5 人 

第三牧區 

蒙恩小組～13:30於禧年館  出席 7 人 

蒙福小組～12:30於忍耐教室  出席 6 人 

恩惠小組～13:30 於和平教室  出席 6 人 

兒童主日學 8:45-11:00 於禧年館 

 
出席 

獻金 

老師 6 人 

學生 8 人 

120 元 

第五牧區 想想小組～13:30 於喜樂教室  出席 隔週聚會 

青少年主日學 
橘色思小組～9:00 於佳音館溫柔教室  出席 輔導+組員 15 人 

830 元 盼望小組～9:00 於佳音館溫柔教室  出席 

第七牧區 
約書亞小組～13:30 於佳音館溫柔教室  出席 3 人 

感動小組～13:30 於副堂  出席 9 人 

第五牧區 以馬內利小組～13:00 於禧年館  出席 5 人 

敬拜詩班 8:30 主理：潘茂涼老師，11:00 於禧年館  出席 16 人 

陶笛班 13:00~14:30 信實教室(放寒假，3/2 開課)  出席 本週暫停 

2/18 拜二 
培育課程 19:30~21:15 禧年館  出席 ─ 

健走班   出席 本週暫停 

2/19 拜三 基要真理班 19:30~21:30 禧年館  出席 ─ 

2/20 拜四 

松年中心 9:30~11:40 一樓副堂(12/5 結業)  出席 ─ 

陶笛班 13:00~14:30 一樓副堂  出席 本週暫停 

讀經班 13:30~15:00 禧年館  出席 7 人 

2/21 拜五 

第四牧區 

恩典小組～20:00 於良善教室  出席 本週暫停 

恩慈小組～20:00 於副堂  出席 本週暫停 

恩光小組～20:00 於信實教室  出席 本週暫停 

第八牧區 
活水小組～20:00 於依文長老家  出席 隔週聚會 

泉源小組～20:00 於禧年館  出席 隔週聚會 

2/22 拜六 

早禱會 09:00~10:15 於副堂  出席 本週暫停 

律動班 11:00~12:00 禧年館(放寒假)  出席 本週暫停 

以勒敬拜團 16:00 本堂二樓禮拜堂  出席 11 人 

DREAM 敬拜團 16:00 本堂二樓禮拜堂  出席 本週暫停 

撒拉弗敬拜詩班 19:30 本堂二樓禮拜堂  出席 本週暫停 
 
 
 

 

 

 

 

 

                                                          

                                            

 

 

 


