                                                         屬靈家長&小組長訓練會
▲時間︰2024.3.31（主日）下午1︰15
▲主題︰「掌握5“G”議程（上）」
▲經文︰馬太福音廿八︰18-20（耶穌給教會真正的任務是︰「完成栽培門徒」）
   「19.所以，你們要去，使萬民作我的門徒，奉父、子、聖靈的名給他們施洗 。20.凡我所吩咐你們
的，都教訓他們遵守，我就常與你們同在，直到世界的末了。」
   以弗所書四︰11-16（建造教會的核心價值︰「栽培領袖、發展領袖」、「成全彼此、彼此成全」）
「11.他所賜的，有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師，12.為要成全聖徒，各盡其職，建立
基督的身體，13.直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識上帝的兒子，得以長大成人，滿有基督
長成的身量，14.使我們不再作小孩子，中了人的詭計和欺騙的法術，被一切異教之風搖動，飄來
飄去，就隨從各樣的異端；15.惟用愛心說誠實話，凡事長進，連於元首基督，16.全身都靠他聯絡
得合式，百節各按各職，照著各體的功用彼此相助，便叫身體漸漸增長，在愛中建立自己。」

★開放性小組（Cell Group）的目的︰
  1)佈道，2)栽培，3)關懷，4)聯繫，5)倍增【最後目標﹔轉化社區】
★5個“G” 的目的︰議程效率；達到增長
  1)複習、練習、新學習﹔簡單、持續、重複﹔簡單、明瞭、扼要
  2) 要規劃聚會議程﹔要搭配及練習操作，使聚會有活力、有影響力、有創意。
  3)一次安排好且順利進行的小組聚會，必定帶給小組員參加者祝福，而不是費時或無所得。
★5個“G” 的原則︰
 1)聚會議程是有彈性的，多多發揮創意。5“G”讓小組聚會更精彩，使小組透過生命來帶領，生命
   帶領生命。
 2)成功有效率的小組聚會，不是每一次聚會都要包括每一項議程（每一個“G”），而是要看聚會的
   目標是甚麼。
 3) 5“G”議程的次序也是可以變通的﹔小組聚會內容再怎樣變通，這2個“G”絕對不可無︰凝聚
  （Gel）、加速（Gear up）。
★你認為有目的並具影響力的關懷小組聚會包含甚麼？ （作業）
1)
2)
3)
4)
★5“G”議程（聚會流程）︰
1) 1“G” （ Gel）︰凝聚（ 破冰）
[bookmark: _Hlk162735590]2) 2“G” （ Glorify）︰榮耀（ 敬拜）
3) 3“G” （ Grow）︰成長（ 話語）
4) 4“G” （ Go）︰出發（ 禱告）
5) 5“G” （ Gear up）︰加速（ 傳達）





計畫有明確目標和具影響力的關懷小組聚會

清楚每一項議程的目的與適當的活動

	      5 G
	               目 的 
	                 活 動

	  凝聚
     Gel
	· 幫助新來者感到舒適自在、受歡迎和被重視。
· 幫助組員有歸屬感及聯繫感。
	· 非正式：製造一個有助於彼此  凝聚的氣氛（如：舒適的光線、室溫和茶點）。
· 正式：破冰活動。

	  榮耀
  Glorify
	· 使神得榮耀。
· 彼此鼓勵，使大家能看見神的偉大。
	· 唱建立信心的詩歌。
· 見證（事先計畫的與即興式的）。

	    成長
   Grow
	· 實踐神的話而使生命得改變。
· 培養愛神和愛失喪靈魂的熱誠。
	· 《單獨會主》分享。
· 使用栽培叢書（《新的開始》、
《新的呼召》、《新的選擇》、
《新的步伐》）來進行討論。
· 本會用當主日牧師講道設定的題目分享

	  出發
     Go
	· 彼此激勵，使大家繼續努力在親友和社區中設定物件、代禱、建立關係而帶領人接受耶穌。
· 盡量彼此配搭，聯合各人的努力和恩賜以獲得最大的果效。
	· 使用《生命冊》來：
· 為親友與社群禱告
· 鼓勵彼此做關懷行動、活動和見證，並向彼此作生命的交代。
· 關懷小組的關懷行動、活動和見證。 
· 步行禱告
· 在社區中進行“說問聽”個人佈道

	  加速
  Gear up
	· 加強教會與關懷小組的異象及方向。
· 激勵組員，幫助各人接受自己在教會與小組中的崗位。
	· 報告
· 提醒






生命週期中的階段與過程
	  階段
	定向期
	適應期
	共同期
	行動期
	倍增期

	  比喻
	初次相遇
	求愛階段
	婚姻
	生兒育女
	子女談婚論嫁

	
	定向  適應
	適應  共同
	共同  行動
	行動  倍增

	 焦點
	凝聚
	榮耀與成長
	出發與加速
	加速



