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2/4 以弗所書 2 章 2/8 以弗所書 6 章 

2/5 以弗所書 3 章 2/9 腓立比書 1 章 

2/6 以弗所書 4 章 2/10 腓立比書 2 章 

2/7 以弗所書 5 章 2/11 腓立比書 3 章 

 
 

 

 

 

 

4 本主日召開定期長執會議 

4 2/9(週五)除夕家庭禮拜 

4 訂 2/10(週六)上午 9:00 舉行新春稱謝禮拜 

4 下主日(2/11)適逢新春假期，上午 10:00 

  舉行聯合禮拜 

4 新春期間小組暫停聚會請各牧區自行安排 

4 培育系統 E1、E2、E3 營會報名 

4 肢體交通與代禱事項 

 

 

第一場主日禮拜程序 

 

 
日期 星期 重要事項 

◆2 月 4 日 日 
聯合禮拜定期信徒會
員和會/長執會 

  8-14 春節假期 

◆2 月 10 日 六 新春稱謝禮拜 

◆2 月 11 日 日 
聯合禮拜/什一奉獻主
日 

◆2 月 17 日 六 補班補課 

◆2 月 18 日 日 原住民事工奉獻主日 

◆2 月 25 日 日 

2/24-25 春季 E1、E2 

、E3 營會，地點：台
北基督學院 

◆3 月 3 日 日 南神奉獻主日/小會 

◆3 月 7 日 四 松年中心第 33 期開課 

◆3 月 10 日 日 
第二次聖禮典/什一奉
獻主日 

◆3 月 17 日 日 牧養會議 

◆3 月 24 日 日 棕樹主日(受難週) 

◆3 月 29 日 五 
西區受難日聯合聖餐
禮拜： 

◆3 月 31 日 日 復活節讚美禮拜/  

 
本週信息：生命影響生命 

 
經文：馬太福音 5:13-16 

 

下週信息：做新事的神 
 

經文：以賽亞書 43:18-21 
哥林多後書 5:17 

 

 

 

 

 

教會奉獻帳戶：元大銀行三重分行 

戶名：台灣基督長老教會重新教會 

銀行代碼：806 

帳號：00108265692012 

若有匯款，請通知教會辦公室。 
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主日聯合禮拜程序  

 

主禮：林文良牧師           司禮：彭瑞旺執事           司琴：蔣毓方姐妹 

《靜候上帝的話》 

序    樂…………………………………………………………………司   琴 

～～(聖詩第 43 首 世間眾人攏著恬靜)～～ 

宣    召…………………………………………………………………司   禮 

詩歌讚美 ………………………………………………………撒拉弗敬拜詩班 

1. 耶和華祝福滿滿、2. 無限的愛 

祈    禱………………聖詩第 334 首 主，求祢憐憫阮…………… 司   禮 

信仰告白 …………………………使徒信經………………………… 會   眾 

啟    應 ………………………啟應文第 54 篇………………………會   眾 

《恭聽上帝的話》 

聖    經………………………馬太福音 5:13-16………………………司   禮 

～～(聖詩第 496 首 主，我上帝，求祢賞賜我智慧)～～ 

讚    美……………………………同工歌………………………… 敬拜詩班 

講    道 ……………………「生命影響生命」…………………… 主   禮 

祈    禱…………………………………………………………………主   禮 

《應答上帝的話》 

回 應 詩 …………聖詩第 510 首 殷勤做工，無嫌勞苦……………會   眾 

授 職 禮…………………新任長老：林忠堅(補就任)……………主禮/會眾 

奉    獻 …………………………獻上自己………………………… 司   獻 

事工報告…………………………………………………………………司   禮 

釋放祈禱…………………………………………………………………主   禮 

《實踐上帝的話》 

頌    榮 …………………第 391 首 謳咾天頂主宰…………………會   眾 

祝    禱…………………………………………………………………主   禮 

阿 們 頌…………………………………………………………………會   眾 

祝福與差遣…………………………………………………………… 敬拜詩班 

默    禱…………………………………………………………………會   眾                          
                                                               

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 
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本週小組聚會(2/4~2/10) 

一、凝聚：舒適環境、破冰活動(15分鐘) 

二、榮耀：為榮耀上帝而唱，生活見證(20分鐘) 

三、成長：分享實踐上帝的話使生命得到成長；分享單獨會主 QT 領受(45 分鐘) 

(1)信息傳遞：聖經：馬太福音 5:13-16 (15 分鐘) 

講道大綱及筆記欄(主日禮拜講題：生命影響生命) 
 

一、 序言： 

1. 耶穌是一位傑出的教師及講道者，祂用淺白的比喻把深奧的天國奧秘講出
來，讓一般人都聽得懂天國是什麼。 

2. 天上國度的主宰，萬主之主、萬王之王，祂現在仍掌管這世上的國度最主
要的目的是產生影響力。 

 

 

二、 本論： 

1. 我們的生命有品格的影響力（我們是世上的鹽）。 

 

 

 

 

 

2. 我們的生命有生活見證，有基督的香氣（我們是世上的光）。 

 

 

 

 

 

三、 結論： 

世上的鹽、世上的光的基督徒一生活著乃為要高舉主、彰顯主、榮耀上帝。 

 

 

 

 

(2)問題討論：上帝的話向我們說些甚麼？(30 分鐘) 
1. 為什麼耶穌是一位傑出的教師及講道者？ 
2. 耶穌怎樣做用生命影響生命？ 
3. 我願在哪幾方面學耶穌用生命影響生命？ 

 
四、出發：(10 分鐘) 
※為《生命冊》設定對象代禱。為本週關懷行動、關懷活動代禱。 
※若你尚未受洗，歡迎向牧師、小組長報名洗禮，以利安排受洗課程。 
 
五、加速：(10 分鐘) 

※傳遞教會消息。小組參與教會服事代禱。為教會事工代禱。 
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1. 本主日召開定期會員和會 

上午 10:00 聯合禮拜，主日禮拜後 

隨即召開主後 2023 年度定期會員和 

會，請所有正會員出席，也歡迎非 

陪餐會員列席參加。 
 

2. 本主日召開定期長執會議 

下午 1:15 召開定期長執會議，請所 

有長執同工致意參加。 
 

3. 上週教會大掃除，願主記念大家的 

辛勞配合。請各有分配使用櫥櫃的 

單位繼續維護櫃內的整潔，個人物 

品請勿放置在各公用櫃內，若有以 

上情況，請移至一樓梯間的「待認 

領專用櫃」，並將定期清除。 
 

4. 除夕家庭禮拜 

請信徒各家庭家長在除夕夜(2/9)晚 

間自行舉行 2024 年除夕守歲家庭感 

恩禮拜，請閱週報第 8 頁。 
 

5. 訂 2/10(週六)舉行新春稱謝禮拜 

上午 9:00 舉行新春稱謝聯合禮拜， 

請帶全家族大小參加，領受上帝新 

春的祝福。 
 

6. 下主日(2/11)因適逢新春假期，上午 

10:00 舉行主日聯合禮拜。 
 

7. 新春期間各小組暫停聚會請各牧區 

自行安排。 
 

8. 培育系統 E1、E2、E3 營會報名 

訂 2/24-25(週六~日)在台北基督學院 

舉辦，報名費每人 1000 元(全勤者 

教會補助 500 元)，報名對象：E1 

(不限對象)，E2 門徒建造營(需 E1 

結業者)，E3(需 E2 結業者)，2/18 

截止報名，請信徒兄姐儘快向冠儀 

幹事報名。 
 
9. 第二次聖禮典訂 3/10(主日)舉行 

欲接受成人、小兒洗禮或堅信禮者 
，3/3 以前儘快向幹事報名。 
 

 
 

 
10. 請信徒兄姐踴躍參加每週六上午 

9:00-10:15在副堂舉行的早禱會，擺 

上禱告馨香之祭。 
 
 
 
 
 
1. 肢體代禱 

住院中：蕭月英。 

在家靜養： 

陳玉山(朱敏莉姐先生)、宋錦文(高秀 

蘭姐先生)、黃素蘭、林煦恩、林陳
笑、楊秀圓 (熊慶春長老娘)、許香、
陳信結(王金美姐先生)、李安(黃淑芬
姐兒子)、林芙美(范順彰兄母親)、葉
美德(湯牧師母親) 、蔡哲雄(鄭秀燕姐
先生)。 

長照安養： 

楊洪凌(土城健生護理之家)。 

出國工作者： 

林育甫(澳洲)、林廷安(馬尼拉)、官翰
傑(荷蘭)、鄭春山(杭州)。 

   
 
 
 
 
 
1. 第 41 屆(2024 年)台灣愛修會 

主題：主的疼疼到底，時間：2/19~21 

(週一~三)，地點：台南市官田區烏山頭 

風景區園區內。歡迎踴躍報名參加，詳 

閱布告欄。 
 

2. 台北中會松年事工部春季野外禮拜 

日期：2/23(週五)，地點：中社花海、 

竹南長青之森 VS 假日之森等森林步道 

景點。2/7 前報名截止，歡迎松年兄姐 

踴躍報名參加，詳閱布告欄。 
 
 
 
 
 
 

明細刊登於副堂布告欄 
1/28主日奉獻 

月定獻金 上週小計：8,000 

禮拜獻金 上週合計：18,541 

第一場主日禮拜獻金 上週小計：8,995 

第二場主日禮拜獻金 上週小計：9,546 

節期-新春奉獻 上週小計：3,000 

感恩奉獻 上週小計：9,000 

肢體交通&代禱事項 

教界消息 
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建堂基金奉獻 上週小計：7,100 

◎2024年建堂基金累計128,700元(1/1-1/28) 

對內-第二牧區 上週小計：500 
 
 
 
 
 
 
敬拜詩班 

1. 2/10新春稱謝聯合禮拜，由第二牧
區獻詩，獻詩曲目：奇異恩典。 

2. 2/11(大年初二主日)新春期間暫停獻
詩一次。 

3. 2/18(主日)由第五牧區獻詩。 
 
第二場禮拜事工 

    下主日(2/11)新春假期聯合禮拜由
DREAM 敬拜團主領敬拜，敬拜詩歌
的曲目：1. 新的事將要成就、2. 坐在
寶座上聖潔羔羊(華語/台語)。 
 
◆社區部消息 

1. 松年中心第 33 期將於 3/7 開學，上半
年 16 堂課，費用 2000 元。意者請向冠儀
幹事報名並繳費，3/3 報名截止，逾期不
受。 

2. 陶笛班與松年中心同步開學。 

3. 週六律動班於 3/9 開學，歡迎上班上學
族參加，意者請向惠聰長老報名。 
 
第六牧區近期聚會 

日期 盼望 橘色思 

2/4 聯合禮拜小組暫停 

2/11 新春假期小組暫停 
 

 
兒童牧區近期聚會 
◆聖經故事分享： 

  2/4聖經故事主題：進入應許地-亞干 

  犯罪 

  2/11新春期間暫停乙次 

◆主日聚會時間： 

  上午9：00-10：30於禧年館 

日期 詩歌、司琴 故事信息 招待 

2/4 秀真老師 佩蓉老師 
胤銘 

艾可 

2/11 
新春期間 

暫停乙次 
─ ─ 

◆本週的主題為「亞干犯罪」，本課接續 

  前一課的故事脈絡，因亞干沒有遵守上 

  帝的命令，偷藏了當滅之物，以致於以 

  色列人後來要進攻艾城時戰敗潰逃。後 

  來，上帝要約書亞召集全體以色列人， 

  按照支派、宗族、家族，找出是亞干犯 

  了罪，亞干和他的家人也因此受到上帝 

  的懲罰。藉此故事提醒小朋友，上帝是 

  慈愛的神，但他也施行公義及審判。我 

  們隨時都要謹守遵行上帝的命令，才不 

  會因為犯罪，使自己和其他人受牽連。 

◆本週的故事要告訴小朋友，透過亞干犯 

  罪的故事，教導小朋友違背上帝的命令 

  ，不僅個人會受到懲罰，還會使其他人 

  也受到牽連。本週金句：「你要在上主 

  ─以色列的上帝面前誠實認罪」(約書亞 

  記 7：19)。 

◆下個主日(2/11)為農曆大年初二，主日學 

  暫停乙次，故事信息將於 2/18 主日學聚 

  會時在與小朋友們分享。小朋友可以跟 

  著爸爸媽媽一同到教會參加主日禮拜。 
 

 

聖工服事 

本          週 下          週 

會員和會聯合禮拜 

(上午 10:00) 

大年初二聯合禮拜 

(上午 10:00) 

主    禮 林文良牧師 林文良牧師 

司    禮 彭瑞旺 林忠堅 

司    琴 蔣毓方 ─ 林宜臻 ─ 

司    獻 彭瑞旺、陳美鳳 ─ 蔡淑閔、周詳人 ─ 

敬拜讚美 
撒拉弗 

敬拜詩班 
─ 

DREAM 

敬拜團 
─ 

音    控 吳青峯 ─ 吳青峯 ─ 

一樓招待 
楊明樹、周詳人 

黃于馨 
─ 

許棟樑、許明珠 

詹重信 
─ 

二樓招待 洪哲偉、陳美鳳 ─ 周美桃、林鐘蜜 ─ 

司值長老/執事 田偉程/林淑彩、范順彰 吳炘達/彭瑞旺、宋秀真 
 

本會其他活動 
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2024.1.28 日講章 

 
不是另一個福音 

                                                                                                                                                 
     
    上次講道正好讀經進度是羅馬書，以「信而完美」為題分享因信稱義，今天進
度正好進入有小羅馬書之稱的加拉太書，使徒保羅在加拉太書進一步的辯證因信稱義
而得的自由，因此加拉太書又有基督徒自由憲章之名。保羅一開始就表明自己使徒的
身分不是從人所設立，而是藉著基督耶穌，因為在當時法利賽人攻擊保羅的教導，就
從攻擊他個人的身分或言行，這就像選舉時的政治手段，抹黑造謠，為要動搖對方的
誠信。所以在保羅書信中，常常可以見到善於辯論的保羅一方面教導牧養，一方闢謠
辯論，為了要使他所領受的真理不被打折扣或扭曲。但在現今網路的世代另一個選擇
是不必浪費心力辯論，主仍是正在掌權的真神。 
  一、聖經中的另一個福音 ─ 律法主義  

    在保羅所寫的書信中，很少有在問安之後就開始嚴厲責備的，通常會先有些稱
讚。但這卷書卻一開頭就採嚴厲的口吻，顯示加拉太人的錯誤出乎保羅意料之外。也
可見當地的弟兄姊妹曾清楚明白的領受，卻被輕易地搖動，彷彿沒有根基。到底他們
做錯了甚麼？是他們行為上、道德上犯錯嗎？不是，保羅是為他們的信仰被其他的教
導偷換概念，導致偏差，十分焦慮和著急。 
    「上帝祝福敬虔的人」這句話絕對是上帝的應許，聖經對敬畏上帝的人的應許有
非常非常多，也確實會實現，但是被偷換概念之後，就偏差了。略整理上帝給敬畏上
帝的人的祝福，其中一小部分如下： 
‧世界的：一無所缺；成就他們的心願、就得富有、尊榮、生命為賞賜。 
‧保障安全的、得勝的：王下 17:39:「他必救你們脫離一切仇敵的手。」 
‧賜智慧並引領：詩 25:12:「必指示他當選擇的道路。」 
‧永遠的愛約定：詩 25:14:「與敬畏他的人親密；他必將自己的約指示他們。」 
‧積存恩惠：詩 31:19 :「敬畏你、投靠你的人，你為他們所積存的，在世人面前所
施行的恩惠是何等大呢！」 
敬虔=行律法？ 
    當時的教會有些人要求歸信基督的非猶太人仍要受割禮、守猶太人的律例。這些
都是猶太人過去信靠上帝，表示守約與敬虔的依據。就像台灣人信奉民間宗教，虔誠
者不只每天虔誠禮佛或到廟宇進香，捐錢行善，還衍生許多生活的守則，例如過年時 
，從除夕開始就有許多禁忌，不能將年菜吃完，不要洗澡，初一不能掃地洗衣服，一
早就要去搶頭香到廟裡祈福，這是台灣人敬神的表現。猶太人有過之無不及，從十誡
中衍生了更多的生活規則，例如有關潔淨的條例，不只不能吃不潔的食物，凡是吃了
不潔的食物的人(當然就是非猶太人)，也不能與他們同桌，所以保羅在第二章說到割
禮與吃飯的問題。上帝說要守安息日，他們就衍生出安息日什麼都不能做，到今日猶
太教徒，在安息日不能點火煮飯，不能開車，甚至不能按電梯、電視遙控器和電源開
關等等。為甚麼在現代仍守這樣令人乍舌的規定? 因為他們要表達自己的敬虔。過去
他們不敬虔遵行上帝的話語，就被上帝用天災、疾病與戰爭管教猶太人，於是他們靠
行為守律法表達敬虔。 
上帝=祝福=行律法？ 

    敬畏上帝愛上帝的心，被偷換概念，成為守律法等於敬虔，敬虔甚至是出於自己
不必要的恐懼，和為著爭競所表現的自義，於是人成了律法的奴隸。所以當保羅教導
真理要使他們脫離律法主義的時候，他們很緊張、警戒，看見初信的外邦人能不受割
禮，不守過去猶太人的條例與生活規則時，他們非常不安。在初代教會中，有離開熟
悉的舒適圈的緊張、警戒、茫然氛圍。 
  二、世上的另一個福音 ─ 成功神學 

祝福=成功？ 

在這個世代教會中也同樣有偷換概念的福音，很多教會在教導成功神學，由亞伯拉罕
之約引申上帝應許要賜給基督徒昌盛、富足，所以只要你求就必得著。成功神學確實

講師：徐儀芬傳道師           

經文：加拉太書1:6-10 
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是寬慰人的福音，非常受到人的歡迎，畢竟我們都活在這個物質的世界，誰不希望得
到這些物質的祝福。成功神學中教導我們不只要渴慕，還要追求金錢、地位、權勢、
人脈的富足，要有信心以奉獻換得更多的金錢和世界上的祝福。世界各樣的福氣，當
然也是上帝的祝福與工作之一。但因為神的祝福被偷換概念的結果，上帝的祝福等於
成功，那麼受苦就成了上帝的懲罰或缺席。 
    什麼是成功神學？1.將神所賜的富足聚焦並強調在物質的世界。2.所以要有行為 
、要奉獻，為要得著更多的財富。3.人的信心可以成就一切。你相信甚麼就會擁有甚
麼，信心就是一種精神力量，信心這個力量是獲得這一切的手段和關鍵。4.成功就成
為檢定信仰與蒙福的標準。於是教會中不敢分享受苦的、挫折的經歷，因為大家把成
功等於敬虔，敬虔愛主的人必然成功凡事順遂，如果不順遂或挫折就成了羞愧甚至是
羞恥，受安逸的人恥笑或指指點點。自栩比人強的大放厥詞，家境不如人或受挫折的 
，就不敢分享主同在的生命與見證。 
成功=行律法=上帝？！ 
    在成功神學的文化下，教會群體內使受苦的人，除了苦難本身，還要承受群體中
身處安逸的人，無論是言語或眼神的論斷或嘲弄，成功神學文化使教會內有越來越多
偷偷傷心和煩惱的人，因為家家有本難念的經。所以受挫或受苦者往往想要遠離教會 
，我們反省一下，我們自己是不是被偷換概念，心理接受了成功神學呢?如果是這樣
我們的基督徒生命會越來越枯乾而死亡，教會也會如同粉飾的墳墓，像靈骨塔，外表
美輪美奐，裡面卻都是枯骨。我們不是這樣的教會，我們也不要成為這樣的人。 
  三、聖經中的福音 ─ 基督裡的自由與靠聖靈而活 

    保羅說的福音是在 1︰1-2 就已經點明，基督是為我們捨己，死而復活的主，如
同我們背負天文數字的債務被主償付之後，我們會安然自在、知足感恩的跟隨基督的
腳蹤，成為主的奴僕，得勝自然人的罪性。如同加拉太書 2︰20 保羅說：「我已經與
基督同釘十字架，現在活著的，不再是我，乃是基督在我裡面活著。」但因信稱義不
是不必行割禮，是要在心裡行割禮，靠聖神除掉心裏的邪情私欲，有心就有行動，如
此自然就有聖潔的言行。不必擔心因信稱義成了人放縱和自私的藉口，若是這樣，這
人只是知識上的了解，並未接受救恩。所以不管咱是初代或是的幾代的基督徒，都要
悔改回轉在上帝的面前，尊主為大，接受耶穌的救恩和掌權。聖經的福音是讓人擁有
基督裡的自由的福音，和靠聖靈而生的福音。 
我們的福音 ─ 與萬福之主同在 

    提倡成功神學的國家與教會確實在一時之間快速擴展，然而在時間洋流的沖刷與
疫情的衝擊下，使得成功神學的美夢像泡沫般顯得脆弱與蒼白。被偷換概念所得的成
功不是真平安，不是真幸福。50-60 年代全世界最帥的男人，一名法國的演員亞蘭德
倫，有帥氣的臉蛋、幾次方的五子登科，他有幾個豪宅，裡面應有盡有，佔地面積更
是大到逛完一圈要三天！但他卻一點也不快樂，他八十幾歲時孤單的說：「我擁有了
一切，除了幸福。」甚至希望安樂死。他的感嘆是對我們很好的提醒，擁有世界的成
功不是真幸福，可能換得一生虛空或一張長長的病歷表。 
    那麼，我們看看耶穌的一生，他出身在木匠的家，不是甚麼富二代，他一生沒有
白手起家，沒有五子登科，他與手足是同母異父，他在本鄉不受尊重，還被自己的學
生背叛出賣，在眾人的吶喊羞辱中被釘死。可見十字架的道路與成功神學的道路是兩
條路，如果我們追求的目標是成功而不是主，那是另一個福音，帶領我們通往地獄的
道路。因為成功的慾望像個旋渦會使人身不由己賠盡所有。在世上我們越想抓住每一
個機會，就像在時間的洪流中，逐流追浪的人一樣，好像擁有很多，站在浪頭，卻瞬
間被淹沒。 
    當我們追求的是認識神，那麼生命對了上帝的恩典自然臨到，當我們渴慕的是主
的同在，願意遵行神的話，那就像在生命河流中築一道水堰，將這一生中賜予我們的
機會財富祝福，靠主的話留在生命中。能有智慧辨識上帝才是唯一施恩的主，祝福是
這位萬福之主的同在，人只是白白承受上帝恩典的人，而不是高舉自我與人的慾望。
上帝的話語就像水堰一樣，為我們積存恩惠與永福，知足產生感恩，與主同在所產生
的動力，使我們有更強的信心與力量去做我們該做的事，分辨和迎接並承擔該承擔的
挑戰，活在真祝福之中。 
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除夕守歲家庭感恩禮拜內容  
 

▲時間：主後 2024 年 2 月 9 日（週五）晚上 

▲主理：父母家長 

 

一、 凝聚－－每人講一句跟今年舊曆年有關的祝福語（平安順利、年年有

餘……） 

 

二、 聖詩 439 首  日月如梭若水啲流（舊聖詩 381 首）【或選一首華語詩歌】 

1. 日月如梭若水啲流，直直過去無聽候；回想今年所做逐項，緊緊過去若眠夢。 

2. 越頭來看過去的事，心𣍐免不安、掛慮；雖有軟弱失錯憂悶，猶常記念主大恩。 

3. 今將一切排列主前，求赦免，罪得洗清；助我脫出舊人品性，穿基督換新心靈。 

4. 救主，我願聽祢聲音，活命道理刻我心；將祢真光遍照無息，明年路途求祢導。 

阿們。     

 

三、 聖經  詩篇九十：14-17【合和本】 

14 .耶和華啊，求你使我們早早飽得你的慈愛，好叫我們一生一世歡呼喜樂。

15 .求你照著你使我們受苦的日子，和我們遭難的年歲，使我們喜樂。16 .願你

的作為向你僕人們顯現，願你的榮耀向他們子孫顯明。17. 願主－我們上帝的

恩寵歸於我們身上。願你堅立我們手所做的工，我們手所做的工，願你堅立。 

 

四、 家庭感恩－－感謝卡 

每人發一張感謝卡，把自己的名字寫在卡片最上端。然後，傳給左手邊的人，

他（她）要在卡片上寫出對卡片主人去年所做的一兩件事，致上感謝。再依序

向左手邊的人傳下去，最後傳回給感謝卡原主人。卡片主人可以輪流稍作回饋

分享。 

 

五、 宣告 

1. 每一個人分享他（她）的「新年新願望」。 

2. 每一個人作「宣告性的禱告」，好比︰ 

「願○○○心中所願的，得以成就。宣告○○○在新的一年更加愛主、愛 

人、愛教會。宣告○○○在新的一年，身體靈性愈發健壯興盛……」 

 

六、 禱告 

1. 為全家每一個人的身體健康、平安蒙福、靈命長進祈禱。 

2. 懇求神在新的一年，讓我的工作（學業）及事奉特別蒙神保守、堅立。 

3. 為未信家人能夠認識主祈禱。 

 

七、 祝福（請一家之主為全家人祝福） 
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單獨會主逐卷概覽——以弗所書（基督與教會） 
 
一、作者、寫作時間和地點： 

作者為使徒保羅，在他連三次在地中海沿岸的宣教旅程中（徒十三-廿一章），建立
了許多教會；以弗所教會大約是在主後 54 年保羅第二次旅程後開始建立的（徒十
八︰18-21），他曾先後兩次到過以弗所，前後工作時間合計三年（徒廿︰31），工
作雖困難，卻收到不錯的果效（徒十九︰20-41），將福音傳遍了亞細亞地帶，並且
鞏固了教會的根基。本卷書信是保羅爲了牧養教會而寫的書信之一，同保羅其他書
信，對基督教的建立，居功厥偉。保羅晚年被捕，囚於羅馬監獄，以弗所書就是主後
61-62 年期間寫自獄中，與腓立比書、歌羅西書、腓利門書同稱「監獄書信」。 

 

二、寫作對象： 

寫作對象是以弗所教會眾信徒。以弗所城位居羅馬帝國小亞細亞省之西南岸，愛琴海
之南的一大商業中心，與東南的亞歷山大港同爲地中海貿易樞紐，因其優越的地理位
置，爲亞細亞的首府。以弗所城受希羅文化雙重影響頗深，希臘女神亞底米神廟富麗
堂皇，宏偉絕倫，乃世界七大奇觀之一。傳說廟內的亞底米女神像是天上掉下來的，
以弗所的居民就以神像的看管者自居，因而本城稱爲「守廟之城」。然而自從羅馬帝
國秉政之後，以基督教爲國教，就將神廟毀壞，現今的以弗所城已經荒涼好幾百年
了。以弗所教會主要是由保羅早先來傳道時歸主的外邦信徒（弗二︰11-12）和猶太
信徒組成；亞基拉夫婦及亞波羅都曾參與真道的教導。此外，提摩太曾在此擔任教牧
（提一︰13）；使徒約翰晚年住在以弗所，也曾牧養過他們。以弗所教會是亞細亞首
屈一指的教會（啓一︰4，二︰1-7）。 

 

三、寫作動機： 

本書雖沒有言明寫作動機，不過從全書的鑰句「在基督裏」來看，每項重要的真理都
與基督直接相關。保羅禱告教會－－ 

（1）知道所有都源自“在基督裡”（一-三章）︰基督是神永遠計劃的中心，使萬有在
基督裡「同歸於一」（弗一︰10）；這個奧秘己初步實現於普世教會基督的身體，因
爲在基督裡，不但外邦人與猶太人之間的障礙得以拆除，兩者成爲一家（弗二︰11-

12），同爲後嗣（弗三︰6）。 

（2）生命與“在基督裡”的信仰一致（四-六章）︰信徒連結於元首基督，有美善的個
人見證（弗四︰17-六︰20），互爲肢體，彼此相助（弗四︰1-16），一同向世人與
靈界彰顯神的智慧作智慧的人（弗三︰10，五：10），並將榮耀歸給神。 

 

四、本書的特點： 

1.本書思想高超，文字豐富，獨具一格，是保羅書信中最深奧的一卷。書中不斷出現
詩歌形式的教義（弗一︰3-12、20-23，二︰4-10、14-18），使整卷書充滿讚美與禱
告的莊嚴氣氛。 

2.本書仍保有保羅書信的一般特色，分爲教義（一-三章）與實踐（四-六章）兩部
份。 

3.本書成於歌羅西書之後，常採用該書辭藻，不過對於相同的一些用詞，常賦予更深
的含意。兩書的重點也略有不同，歌羅西書強調作爲教會元首的「基督」，而以弗所
書則強調作爲基督身體的「教會」。 

4.本書涉及的範圍非常寬廣，用了「所有」這一詞不下 50 次。 

 

五、給初讀者： 

本卷書好比一卷「環狀」書信，意思是它從一間教會到另一間教會被閱讀。以弗所教
會大概是第一間教會，以及最後一間教會，以環狀的方式讀到這卷書信。 
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第六期 E1 成長班結業見證篇 
      

周雅楹 

    我上成長班之前，每天上下班，搭捷運，聽詩歌與晨星時光，每日會與上
帝禱告。在進入成長班課程後，學習開口敬拜讚美神，了解自己若要基督徒的
靈命與生活，內外必要在上帝的帶領下交託自己的主權，單單的信靠祂，來除
去老我自我限制的綑綁。 

 

    在課程中我也經歷了禱告蒙應許的甘甜，有一次，教會的姊妹遇到一個心
儀的男生，卻有暴力的傾向，我們通過禱告後，成功的邀約到男方的前女友一
起吃飯一起聊聊，在過程中，她主動地分享她的故事發生經過，讓教會姊妹能
即時的醒悟，做了正確的決定，選擇走回上帝喜悅的路。感謝主。 

 

    在成長班 10 週的課程裡，讓我更清楚認識自己的軟弱，我常常會評估自
己，給自己畫線，而不知不覺中讓自己限制了自己的能力與成就，但在課程的
洗禮中，我清楚知道，上帝會賜福專心仰望她的孩子，祂會擴張我們的境界。
重點是我們必須拿掉自己的老我，讓上帝充滿我，單單相信祂，上帝能讓美好
的事發生。 

 

徐儀芬 

    在 E1 更新營時，就看見與我一起上課的伙伴們被上帝的話語安慰，甚至
因預言的課程被聖靈安慰、視透，感受到奇妙神的工作。接著我們上一週一
次，十堂課的重新成長班，看到學長姐回來服事，覺得很溫馨感動。 

 

    在課程中，要求我們背聖經，使人得益，牧師師母用圖片、影片、見證佐
證、闡明經文與聖經的教導，使上帝的話語能與生活連結，並更清楚信耶穌不
是買了一張天堂的門票，而是一趟新的旅程的開始，學習做天國的子民，學習
天國法律、天國文化、過在地如在天的生活，甚至也學習天國的話語，一生都
必須在這趟道路上不斷的學習天國的在地文化，使自己成為道地的天國子民。 

 

    在課程中我們學習記錄口袋見證，讓我更留意將平凡生活中大大小小感恩
的事情記錄下來能跟人分享。每一天、每一週都有大大小小蒙上帝保守、禱告
蒙垂聽的感恩，每天能下床、呼吸、行走就是恩典，為孩子的祈禱蒙應允更是
感恩，我們的神是大事小事都不誤事的神，更是信實的主。 

 

    在這個整全教導的課程中，最令我印象深刻的是我學會更精簡的介紹福
音，在談永生的確據時，能更簡要的說出永生確據的意義，且給予十字架的動
作，使人更能把無形的永生具體化的握在手中。我也將此使用在帶領人決志後
的教導。 

 

    非常感謝牧師師母的教導、每一位學長姐與影音同工的服事，也感謝主，
我們學員們在一起敬拜中領受，破冰中歡樂、學習時彼此鼓勵，更感謝有主的
同在使我在其中學習並成長。 
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第 33 期松年中心課程表﹙2024 年 3-6 月﹚ 

次數 日期 課程主題 講員 

1 3 月 07 日 開學日 林文良 

2 3 月 14 日 律動課：彈力球(一) 謝惠聰 

3 3 月 21 日 詩歌歡唱 陳國榮 

4 3 月 28 日 坐火車去旅行：山佳 全體學員及同工 

5 4 月 04 日 遊戲課 蔡幸娜 

6 4 月 11 日 聽電影說故事 吳秀英 

7 4 月 18 日 律動課：彈力球(二) 徐儀芬 

8 4 月 25 日 聖經故事：信心之父亞伯拉罕的一生 周佩蓉 

9 5 月 02 日 陶笛音樂分享會 陶笛班 

10 5 月 09 日 環島之路 謝惠聰/林惠萍 

11 5 月 16 日 律動課：肌力探索  蘇庭儀 

12 5 月 23 日 戶外踏青：華山文創﹙捷運﹚ 全體學員及同工 

13 5 月 30 日 動手包餛飩 王秀蓮 

14 6 月 06 日 跨世代對話 廖弓普 

15 6 月 13 日 二手拍賣會﹙競標、落槌﹚ 全體學員及同工 

16 6 月 20 日 戶外結業式：地點未定 全體學員及同工 

 

一、同工群： 

◎召集人：謝惠聰長老 

◎同工：鄭木榮、王秀蓮、林惠萍、陳美鳳、李月女、洪哲偉、蔡幸娜、徐儀芬、林冠儀。 

 

二、上課時間： 

10:00-10:10  伸展運動﹙影片教學﹚ 

10:10-10:25  詩歌教唱 

10:25-10:40  小故事 

10:50-12:00  主題時間﹙60-70 分鐘﹚  

12:00-13:00  用餐交誼 

 

三、備註： 

1﹑午餐改訂便當或其他外食，請盡量自備餐具。 

2﹑上半年全期 16 堂課，費用 2000 元，已含戶外踏青包車及課室餐費。 

3﹑上課期間如遇颱風等天災則比照公部門停課標準，且不另行補課。 

4﹑戶外踏青如遇天候不佳則改在教會聚餐或室內活動，並在 line 群組通知。 

5﹑2024/6/13 二手拍賣所得用於補貼戶外踏青包車費用。 
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日期 本週聚會 本週聚會內容  上週聚會報告 

2/4 主日 

第一場禮拜 

禮拜 09:30 
講題：生命影響生命 

聖經：馬太福音 5:13-16 

講道：林文良牧師 

 出席 

獻金 

96 人 

8,995 元 

第二場禮拜 

禮拜 11:00 

出席 

獻金 

63 人 

9,546 元 

第一牧區 
迦勒小組～11:00 於忍耐教室 出席 11 人 

多加小組～11:00 於和平教室  出席 8 人 

第二牧區 

路得小組～11:00 於信實教室  出席 9 人 

路加小組～11:00 於忍耐教室  出席 
聯合小組聚會 7 人 

路義思小組～11:00 於喜樂教室  出席 

第三牧區 

蒙恩小組～13:30於禧年館  出席 7 人 

蒙福小組～13:30於忍耐教室  出席 5 人 

恩惠小組～13:30 於和平教室  出席 4 人 

主日學/兒童牧區 8:45-11:00 於禧年館 
 出席 

獻金 

老師 6 人.學生 5 人 

80 元 

第五牧區 想想小組～13:30 於喜樂教室  出席 隔週聚會 

第六牧區 

(青少年牧區) 

橘色思小組～9:00 於佳音館溫柔教室  出席 輔導+組員 11 人 

1385 元 盼望小組～9:00 於佳音館溫柔教室  出席 

第七牧區 

(社青、小家牧區) 

約書亞小組～13:30 於佳音館溫柔教室  出席 隔週聚會 

感動小組～13:30 於副堂  出席 隔週聚會 

第五牧區 以馬內利小組～13:00 於禧年館  出席 4 人 

敬拜詩班 8:30 主理：潘茂涼老師，11:00 於禧年館  出席 16 人 

陶笛班 13:00~14:30 信實教室  出席 8 人 

2/6 拜二 
培育課程 19:30~21:15 禧年館  出席 ─ 

健走班 (1-2 月放寒假)  出席 ─ 

2/7 拜三 E1 成長班 19:30~21:15 禧年館(1/3 結業)  出席 ─ 

2/8 拜四 

松年中心 9:30~11:40 一樓副堂(放寒假)  出席 ─ 

陶笛班 13:00~14:30 一樓副堂  出席 本週暫停 

讀經班 13:30~15:00 禧年館  出席 17 人 

2/9 拜五 

基要真理班 19:30~21:30 禧年館  出席 ─ 

第四牧區 
恩典小組～20:00 於良善教室  出席 

1/27 感恩餐會 30 人 
恩慈小組～20:00 於副堂  出席 

第八牧區 
活水小組～20:00 於依文長老家  出席 10 人 

泉源小組～20:00 於禧年館  出席 8 人 

2/10 拜六 

早禱會 09:00~10:15 於副堂  出席 本週暫停 

律動班 11:00~12:00 禧年館(放寒假)  出席 ─ 

以勒敬拜團 16:00 本堂二樓禮拜堂  出席 本週暫停 

DREAM 敬拜團 16:00 本堂二樓禮拜堂  出席 本週暫停 

撒拉弗敬拜詩班 19:30 本堂二樓禮拜堂  出席 16 人 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

                                                          

                                            

 

 

 

 


