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重新教會影片 

 

 

 

5 月 21 日 
玉神奉獻主日 

                              主後 2023 第 21 週 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

5/21 以西結書 38 章 5/25 以西結書 42 章 

5/22 以西結書 39 章 5/26 以西結書 43 章 

5/23 以西結書 40 章 5/27 以西結書 44 章 

5/24 以西結書 41 章 5/28 以西結書 45 章 

 

 

 

 

 

 

 

5 小會接納受洗者為成人會員 

5 領袖培育課程 

5 台北中會訂 6/10(週六)在大稻埕教會 

  舉辦 2023 年進階長執在職訓練會 

5 第四次聖禮典訂 7/9(主日)舉行 

5 請信徒兄姐踴躍參加每週六上午早禱會 

5 領取 2022 年個人奉獻證明 

5 肢體交通與代禱事項 

 

 

第一場主日禮拜程序 

 

 
日期 星期 重要事項 

◆5 月 21 日 日 玉神奉獻主日 

◆5 月 28 日 日 聖靈降臨節禮拜 

◆6 月 4 日 日 長執會 

◆6 月 11 日 日 什一奉獻主日 

◆6 月 17 日 六 補班補課 

◆6 月 18 日 日 
青少年牧區奉獻主日/

總會事工奉獻主日 

  22-25 端午節連假 

◆6 月 25 日 日  

◆7 月 1 日 六 牧養會議 

◆7 月 2 日 日 
開拓教會奉獻主日/小
會/ 

◆7 月 9 日 日 
第四次聖禮典/什一奉
獻主日 

◆7 月 15 日 六 
15-16 夏季主日學校+

青少年牧區聯合宿營 

◆7 月 16 日 日 文字傳道奉獻主日 

◆7 月 23 日 日 兒童牧區主日/檢帳 

◆7 月 30 日 日 
中壢大安教會建堂聖
工募款奉献主日 

 
本週信息：屬神的智慧人 

 
經文：雅各書 3:13-18 

 

下週信息：聖靈得人的運動 
 

經文：使徒行傳 1:8 
約翰福音 1:35-42  

 

 

 

教會奉獻帳戶：元大銀行三重分行 

戶名：台灣基督長老教會重新教會 

銀行代碼：806 

帳號：00108265692012 

若有匯款，請通知教會辦公室。 
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第一場主日禮拜程序  

 

講道：陳秀美牧師           司禮：黃依文長老           司琴：潘嬿如姐妹 

《靜候上帝的話》 

序    樂…………………………………………………………………司   琴 

～～(聖詩第 43 首 世間眾人攏著恬靜)～～ 

宣    召…………………………………………………………………司   禮 

祈    禱………………聖詩第 334 首 主，求祢憐憫阮…………… 司   禮 

信仰告白 ………………台灣基督長老教會信仰告白……………… 會   眾 

啟    應………………………啟應文第 7 篇………………………司禮/會眾 

《恭聽上帝的話》 

聖    經 ………………………雅各書 3:13-18………………………司   禮 

～～(聖詩第 496 首 主，我上帝，求祢賞賜我智慧)～～ 

讚    美………………………祢是信實的上帝…………………… 第五牧區 

講    道 ……………………「屬神的智慧人」………………………講道者 

祈    禱………………………………………………………………… 講道者 

《應答上帝的話》 

回 應 詩 ……………聖詩第 498 首 主的福音真道理…………… 會   眾 

奉    獻 …………………………獻上自己………………………… 司   獻 

事工報告…………………………………………………………………司   禮 

釋放祈禱 ……………………………………………………………林文良牧師 

《上帝的話》 

頌    榮………………聖詩第 397 首 願主賜福保護你…………… 會   眾 

祝    禱…………………………………………………………… 林文良牧師 

阿 們 頌…………………………………………………………………會   眾 

祝福與差遣…………………………………………………………… 第五牧區 

默    禱…………………………………………………………………會   眾 
                                                               

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 
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第二場主日禮拜程序  

 

講道：陳秀美牧師           司禮：黃依文長老           司琴：楊舒涵姐妹 
 

《仰望神》 

序    樂…………………………………………………………………司   琴 

宣    召 …………………奉耶穌基督的名來敬拜…………DREAM 敬拜團 

詩歌讚美 ………………………………………………………DREAM 敬拜團 

     1. 穿越、2. 天父祢都看顧、3. 不再被恐懼奴役 

《聆聽神》 

祈    禱…………………………………………………………………司   禮 

聖    經………………………雅各書 3:13-18……………………… 司   禮 

講    道 ……………………「屬神的智慧人」………………………講道者 

祈    禱………………………………………………………………… 講道者 

《回應神》 

回 應 詩 ……………………………………………………………… 會   眾 

奉    獻………………………… 獻上自己 …………………………司   獻 

事工報告…………………………………………………………………司   禮 

釋放祈禱…………………………………………………………… 林文良牧師 

祝    禱…………………………………………………………… 林文良牧師 

祝福與差遣 ………………………賜福與你…………………DREAM 敬拜團 

默    禱…………………………………………………………………會   眾 
 
 
 

聖工服事 
本          週 下          週 

第一場台語禮拜 
 (上午 9:30) 

第二場華語禮拜 
(上午 11:00) 

第一場台語禮拜 
 (上午 9:30) 

第二場華語禮拜 
(上午 11:00) 

主    禮 陳秀美牧師 林文良牧師 

司    禮 黃依文 黃于馨 

司    琴 潘嬿如 楊舒涵 蔣毓方 潘嬿如 

司    獻 彭瑞旺、江濟中 廖弓普、周佩蓉 高榮樹、陳美鳳 林惠萍、葉淑如 

敬拜讚美 ─ 
DREAM 
敬拜團 

─ 
撒拉弗 
敬拜詩班 

音    控 吳青峯 吳青峯 吳青峯 吳青峯 

一樓招待 林信全、廖 娥 ─ 詹烜炎、許崑淵 ─ 

二樓招待 李月女、施淑梨 林承億、詹重信 張美麗、黃麗卿 蔡秀麗、蔡淑閔 

司值長老/執事 胡瑞娟/黃于馨、王雪美 鄭木榮/宋秀真、廖弓普 
 
 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 
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本週小組聚會(5/21~5/27) 

一、凝聚：舒適環境、破冰活動(15分鐘) 

二、榮耀：為榮耀上帝而唱，生活見證(20分鐘) 

三、成長：分享實踐上帝的話使生命得到成長；分享單獨會主 QT 領受(45 分鐘) 

(1)信息傳遞：聖經：雅各書 3:13-18 (15 分鐘) 

講道大綱及筆記欄(主日禮拜講題：屬神的智慧人) 
 

一、 前言： 

今天你/妳(我)在上帝的教會，就表示您已經是屬神的人。這段經文似乎 

檢視我們是不是屬神的智慧人。 

 

 

二、 本論： 

1. 在言語上作完全人(1~8 節) 

第 2 節記載：「我們常常犯錯誤；那在言語上沒有過錯的便是一個完全
人；他能夠控制整個自己。」 

 

 

 

 

2. 用口頌讚主讚美人(9~12 節) 

第 9 節記載：「我們用舌頭頌讚我們的主、我們的天父，也用舌頭詛咒
上帝按照自己的形象所造出來的人。」 

 

 

 

 

3. 要純潔和平謙和友善(13~18 節) 

第 17 節記載：「但是，從上面來的智慧有幾樣特徵：第一是純潔，其次
是和平、謙和友善，充滿著仁慈，能結出豐富的善果，沒有偏私，沒有
虛偽。」 

 

 

 

 

(2)問題討論：上帝的話向我們說些甚麼？(30 分鐘) 
1. 分享你/妳(我)能否在言語上作完全的人。請彼此學習。 
2. 時常用口頌讚主讚美人，無論在家庭、教會或職場。請分享與彼此代禱！ 
3. 我們能活出要純潔和平、謙和友善的信仰。請分享與勉勵！ 

 
四、出發：(10 分鐘) 
※為《生命冊》設定對象代禱。為本週關懷行動、關懷活動代禱。 
※若你尚未受洗，歡迎向牧師、小組長報名洗禮，以利安排受洗課程。 
 
五、加速：(10 分鐘) 

※傳遞教會消息。小組參與教會服事代禱。為教會事工代禱。 
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1. 本主日為玉山神學院奉獻主日 

感謝玉山神學院陳秀美牧師代表神 

學院蒞會講道及請安報告，請繼續 

為神學院的教學事工關心代禱及奉 

獻。 
 
2. 小會接納受洗者為成人會員 

上主日小會接納接受成人洗禮的張 

素蓮姐妹為本會陪餐會員。 
 

3. 領袖培育課程 

第五期成長班本週四(5/25)晚上 7:30 

在禧年館上第九課：「甚麼是外展 

小組」。會前禱告會：劉俊宏，破 

冰遊戲：高榮樹，敬拜讚美：黃依 

文，教課：師母。請所有學員致意 

上課。 
 
4. 台北中會訂 6/10(週六)上午 9:00 在 

大稻埕教會舉辦 2023 年進階長執在 

職訓練會，講師：董家驊牧師，請 

長執儘快向黃于馨執事報名，報名 

截止日：5/28，詳閱布告欄。 
 

5. 第四次聖禮典訂 7/9(主日)舉行 

欲接受成人、小兒洗禮或堅信禮者 

，6/25 以前儘快向幹事報名。 
 

6. 請信徒兄姐踴躍參加每週六上午 

9:00-10:15 在副堂舉行的早禱會， 

擺上禱告馨香之祭。 
 
7. 領取 2022 年個人奉獻證明 

即日起請向冠儀幹事簽名、索取。 

由於補發需至中會用印，因此請兄 

姐務必妥善保存。 
 
 
 
 
 
 
1. 肢體代禱： 

住院中：曾懿玫(陳清松執事妻子)。 

在家靜養： 

宋錦文(高秀蘭姐先生)、劉明俊、 

葉淑蘭、黃素蘭、林煦恩、楊月華、 

 

 
施姬美、熊慶春、林陳笑、楊秀圓 

 (熊慶春長老娘)、許香、呂福來、陳
信結(王金美姐先生)、李安(黃淑芬姐
兒子)、林芙美(范順彰兄母親)、葉大
妹、陳惠珠、葉美德(湯牧師母親)。 

長照安養： 

楊洪凌(土城健生護理之家)。 

出國工作者： 

林廷安(馬尼拉)、官翰傑(荷蘭)、鄭
春山(上海)。 

2. 第四牧區5/20~21舉辦新竹尖石鄉兩
天一夜退修會，請為福音朋友有機
會認識神及行程一切平安代禱。 

 
 
 
 
 
 
1. 台北中會松年部 

慶祝創立 37 週年感恩禮拜暨專題演
講，日期：5/31(三)上午 9:30，地點 

：艋舺教會，5/21 報名截止，詳閱
布告欄。 
 

2. 維克特的傳說 2023 

由台北中會青年部主辦，時間：7/3 

~6(週一~四)，地點：環球科技大學 

(雲林縣斗六市鎮南路1221號)，歡迎 

青年踴躍報名參加，詳閱布告欄。 
 
3. 2023 全國婦女靈修營 

由總會主辦，時間：7/13~15(週四~

六)，地點：桃園尊爵大飯店，歡迎
會友姐妹踴躍報名，6/16 報名截止 

，詳閱布告欄。 
 

4. 2023 我愛台灣宣教營 

日期：7/5~19(週三~週三)，報名截 

止日 5/16，詳閱布告欄。 
 
 
 
 
 
 
月定獻金 上週小計：249,400 
 
禮拜獻金 上週合計：12,200元 
第一場主日禮拜獻金 上週小計：8,350 
第二場主日禮拜獻金 上週小計：3,850 

 
 

 

教界消息 

肢體交通&代禱事項 
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節期-母親節奉獻 上週小計：11,500 
 

 

 

 
 

感恩奉獻 上週小計：27,000 
 
 
 

 
建堂基金奉獻 上週小計：94,700 

 
 
 
 
 
 

◎2023年建堂基金累計795,000元(1/1-5/14) 
 

對內-松年中心 上週小計：6,000 
 

 
獻花基金奉獻 上週小計：1,000 

 
 

 
 
 
 
 

松年中心 
  松年中心第31期3/9開學，6/29結業 

日期 課程內容 講員 
5/25 遊戲與聖經：情詞迫切 黃漢勇長老 

6/1 說話課：生活分享 蔡幸娜師母 

6/8 
提高日常生活活動能
力的簡易保養 

周佩蓉姐妹 

6/15 
二手拍賣會﹙競標、落
槌﹚ 

全體學員及 
同工 

◆松年中心大團圓，6/29（星期四）花 

  博踏青+北區海霸王聚餐，邀請 15 

  年來曾參加過松年中心的同學、老 

  師、同工一起聚餐，均不收費。 

  沒參加過的想一起來聚餐也可以參 

  加只需酌收 300 元。 

  6/1截止登記。請向冠儀幹事報名。 
 
敬拜詩班消息 

1. 下主日(5/28)獻詩曲目：你為何揀選
我。 

2. 6/4(主日)獻詩曲目：願祢得尊崇。 
 
 

 
第二場禮拜事工 

    下主日(5/28)由撒拉弗敬拜詩班主領
敬拜，敬拜詩歌曲目：1. 當祢走進我們
當中、2. 抬起我的頭，回應詩：祢的救
恩。 
 
第六牧區近期聚會 

日期 盼望 橘色思 

5/21 
靈命日糧- 

輔導群 

5/28 
靈命日糧- 

輔導群 
 
兒童牧區近期聚會 
◆聖經故事分享： 

  5/21 聖經故事主題：信心的建立- 

  約瑟不得罪上帝 

  5/28聖經故事主題：信心的建立- 

  聖靈建造合一的教會 
◆主日聚會時間： 

  上午9：00-10：30於禧年館 

日期 詩歌、司琴 故事信息 招待 

5/21 秀真老師 曉芳老師 
天宥 

胤樊 

5/28 秀真老師 曉芳老師 
允丞 

柊欹 

◆本週主題為「約瑟不得罪上帝」，本 
  課故事一開始複習約瑟原本是家中的 

  寵兒，卻被哥哥們賣到埃及當奴隸， 
  但他仍相信上帝與他同在，並認真做 

  好自己分內的事。後來，約瑟在埃及 
  面對女主人誘惑的難關，即使被誣告 

  入獄，約瑟還是深信上帝與他同在。 
  所以，無論遇到什麼處境，我們都不 

  因誘惑而得罪上帝，相信上帝的同在 
  必幫助我們勝過誘惑。 

◆本週課程目標，透過約瑟拒絕波提乏 

  之妻誘惑的故事，教導小朋友無論遇 

  到什麼挑戰，內心都應堅定倚靠上帝 

  、拒絕誘惑、不得罪上帝。本週金句 

  ：「不要自作聰明，只要敬畏上主， 

  拒絕作惡。」(箴言3：7)。 

 

本會其他活動 
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2023.5.14 主日講章 

 
領受信實的母親 

                                                                                                                                                 

     

    祝福在座媽媽們母親節快樂！願媽媽們領受從主所賜真實的平安及親情的

溫暖！感謝媽媽們因著你們是上帝在兒女身上眷顧及養育的代理人，分擔了上

帝的角色及職務。昨日在大稻埕教會舉行初階長執在職訓練會中，講師謝大衛

牧師祝福在座母親母親快樂，但有點快樂不起來是因為母親也當擔負祭司的職

責。母親擔負祭司帶領兒女在世上所付出的一切是最受世人肯定的，以及最受

上帝報賞！ 

    母性的才德正是一位母親的價值。台灣人都懂得將手邊的錢拿來買房保值 

，台灣人口長久以來都維持在 2,350 萬人沒有變動，想不通全台各地到處住宅

蓋不停？2023 今年受全球通膨影響，租房〉買房。試想若不把手邊的現金拿來

買保值的東西，荷包必定縮水。自古以來，媽媽永不貶值，媽媽的價值長紅！ 

    美國已故總統雷根（Ronald Reagan）說過：「我從我母親的身上學到了禱

告的價值，學到了如何擁有夢想，並相信自己能夠使那些夢想成真。」我們都

知道，普天下母親共通的才德就是永遠以兒女為優先，對普天下所有的子女而

言，這就是母性最美麗的價值。 

    本主日舉行第三次聖禮典，我們當中的一位肢體第二牧區張素蓮姐妹即將

在上帝及眾人面前誓約告白信仰接受水的洗禮，不只成為一個在基督裡重生得

救的人，並成為教會今年受洗得救的第二個果子。 

    可七：24-30 所記載這位希臘外邦的婦女也是眾多美麗的女性之一，請問

各位是否看出這位外邦女子美麗的地方？這位媽媽和在座所有的媽媽一樣，用

她的信心去點燃了上帝的信實，使得整個神蹟奇事全然實現，由此展現了母性

愛去愛她的女兒。對於身為兒女的我體會到媽媽最偉大之處的兩個特點如下 

－－ 

  一、母親的愛表現在對兒女未來與過去兩者之間的投射︰ 

    母親從孩子的現在憧憬其未來，又從孩子的現在回想其過去，這往往是一

個為人母親者的愛及信心偉大的地方。一方面，許多母親常藉著期望自己的小

小嬰兒，想像將來長大後的模樣，所以她每天對自己的孩子有所期待，為著投

資付出使他們有朝一日能夠長大成人而時時地鞭策自己。另一方面，許多母親

亦面對著此時身陷悲慘境遇中已長成的兒女，去回想記憶其孩提時期逗人喜愛

的模樣，藉此忘卻現時的傷痛、撫平不愉快、自我安慰。這就是母性愛偉大的

地方！ 

    《受難記》用倒敘（Flash-back）拍攝－－彼得三次不認主，耶穌看著他

時，隨即出現彼得記起自己曾說過三次必跟隨主到底那時的畫面！耶穌在背負

十字架途中摔倒在地上時，馬利亞突然間回想起耶穌童年跌倒時的情景，立刻

講師：林文良牧師           

經文：馬可福音7:24-30 



2023年 5月 21 日(第二十一週) 

8 

 

往前去扶他起來，反映馬利亞的心情就好像在往前扶起跌倒在地上的耶穌一

樣。《受難記》也彰顯了母愛的光輝，馬利亞是有血有肉的母親，和所有在座

的母親一樣，展現在兒女身上那種母愛是何等偉大！ 

    耶穌對外邦的母親說：【台】「著互囝仔代先食飽，因為提囝仔的餅㧒互

狗是呣好。」【華】「先讓兒女吃飽吧。拿兒女的食物扔給小狗吃是不對的。 

」外邦母親回答說：【台】「主啊，是啦；總是桌腳的狗也食細子的餅碎。」

【華】「是的，主啊，可是桌底下的小狗也吃孩子們剩下的碎屑呀！」 （27-

28 節）耶穌優先傳福音給猶太人，先拒絕在他使命以外的外邦母親的要求，外

邦母親表明即使享受剩餘的恩典她也要。耶穌按著外邦母親的信心成全了她。 

        張素蓮姐妹過去的生命雖處在一個不信主未信者的位份，但同時也對

家族包袱傳下來的神明崇拜不好感。素蓮姐在慕道期間，專心做禮拜追求認識

上帝的信仰。在上主日小會問道理中，素蓮姐表明全心決志相信耶穌受洗歸向

真神上帝成為基督徒。 

  二、母親對兒女的愛與信心表現在隱藏及公開的場合中︰ 

    這位遭遇不幸的外邦母親來找耶穌之前，日子是怎麼過的？人生不幸往往

使人陷入不信的光景中，更何況對於家中有終日臥床的女兒的這位媽媽，心裡

所承受的創傷多麼大啊！自從她的女兒被污鬼附著以後，每天過著隱藏的生活

從沒有公開露面過，默默承受鄰居的嘲笑被排斥、以淚洗面、失望以至絕望。 

    可七：24 顯示這位外邦母親內在的信心也隱藏不住，在公開的耶穌面前終

於毫不隱藏自己的信心。她充滿了光明積極的信心來求見耶穌，因而這位外邦

母親的信心行為令主感動！從她與耶穌的對話，以至於女兒最終得醫治的結果

看來，她的信心證明是真實的，她的懇求得到了答覆，這一切都基於她對兒女

無私之愛！ 

    無所不知的聖子耶穌來到世上，外邦母親的舉動提醒耶穌關於“上帝愛世

人的使命”－－上帝不只愛猶太人（他們認為自己才是上帝的兒女），也愛外

邦人，甚至愛世上眾人類。像這位母親如此大的愛心與信心感動了耶穌，激發

了耶穌！各位，“上帝愛世人”正是耶穌來到世上服事世人整體上的重心。 

    張素蓮姐妹因著順服上帝、順服教會，去年九月從第 13 期基要真理班結

業時，決志相信耶穌成為她的救主及一生之主。在培育課程成長班第七課《聖

靈充滿的基督徒》裡，講到“順服”總是在我們採取行動時發生，素蓮姐以接

受洗禮回應她的決志，“順服”讓她遇見神蹟。事實上，洗禮是最大的神蹟。

當一個活在從前老我生命的人，願意回轉過去，不再靠老我生活，而是為主耶

穌而活，生命與主同死、同葬、同復活，經歷出死入生的生命轉變。是的，洗

禮是最大的神蹟。 

    列位兄姐，你看，母愛何等地偉大！母愛感動了耶穌開創了救恩的奇蹟，

母愛使子女領受了由上帝而來的信實。今年的母親節，惟願各位媽媽學像這位

外邦的母親一樣，以母愛及信心將妳的兒女交託給上帝，妳必然在兒女身上看

見祂所要成就的神蹟奇事了！祝福各位媽媽成為一位領受上帝信實的人！ 
 



為主發光‧祝福眾人 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖上：2023/5/13 台北中會長執初

階在職訓練 

圖中、下：2023/5/14 母親節感恩

禮拜，第一、二場禮拜母親大合照 

 

凡投靠你的，願他們喜樂，時常歡

呼，因為你護庇他們；又願那愛你

名的人都靠你歡欣。(詩篇五：11) 
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聖經中成功之道（4） 
 

把我們所賺的錢的第一部份獻給上帝 
 

●經文：「8. 人豈可奪取上帝之物呢？你們竟奪取我的供物。你們卻說：『我們

在何事上奪取你的供物呢？』就是你們在當納的十分之一和當獻的供物上。 9. 

因你們通國的人都奪取我的供物，咒詛就臨到你們身上。」（瑪拉基書三：8-9） 

    我全心全意相信在施捨和屬靈生命之間有一個很強的關聯。我觀察到它們

之間的關係十分密切。你會說：「在我繳完我所有的貸款或帳單之後，我會盡可

能的奉獻。」 

 

    我個人認爲與其把剩下的一點點獻給上帝不如不要奉獻。很不幸地，這是我

們大部份的人所做的。然而，上帝在聖經裡告訴我們的命令是給祂初熟的果子，

這樣我們所種下的才會恆久地、持續地成長，同樣上帝的祝福也才會臨到它。 

 

    不用說，我們收入的頭一部份應該獻給上帝，也就是說最少十分之一，這是

我們欠祂的。超過什一奉獻的部份，才是你真是對上帝的奉獻。我們越是愛上帝，

我們越是願意奉獻更多給祂。 

 

    有些人會說什一奉獻是舊約的律法，不適用於恩典時代的我們。那如果換成

是十誡，他們會怎麽說呢？當然沒有一個有智慧聰明的基督徒敢對十誡作同樣

說法。所以讓我們不要找藉口，尤其是面臨金錢奉獻的事上。除此之外，耶穌也

在馬太福音廿三：23 說：「你們這假冒爲善的文士和法利賽人有禍了！因爲你們

將薄荷、茴香、芹菜，獻上十分之一，那律法上更重的事，就是公義、憐憫、信

實，反倒不行了。這更重的是你們當行的；那也是不可不行的。」提到十一奉獻

這件事。 

 

    你或許會說：「我若奉獻我收入的十份的一份，那麽我就沒有足夠的金錢來

支付所有的開銷」，在此再次提醒你上帝豐盛順利的似非而是之論。如果你需要

更多的金錢，自然甘心樂意地、更多地為主擺上，將你的眼光更多擺在上帝的身

上，而不是你自己的身上，那樣的屬天的祝福必翻轉你個人上述那種似是而非的

定見。 

 

    讓你我每一個人緊緊抓住上帝已經應許的，也必成就在你我身上千古不變

的準則－－箴言三：9-10：「9 .你要以財物和一切初熟的土產尊榮耶和華。10. 

這樣，你的倉房必充滿有餘；你的酒醡有新酒盈溢。」哥林多後書九：6：

「『少種的少收，多種的多收』，這話是真的。」讓我們“行道”（不是滿嘴藉

口）去支取上帝的應許！ 
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門徒委身短文 
 

教練的生命素養－－以終為始 
 
    「以終為始」是企業界廣泛應用的概念，最早提出這項概念的是史蒂芬‧柯
維（Stephen Covey）。他在《與成功有約：高效能人士的七個習慣》所提出的第
二項習慣，就是「以終為始：釐清人生定位」。該書出版已滿卅三週年，全球發
行四十多種語言，銷售超過 4,000 萬冊，可見「以終為始」的觀念也已經被大家
所接受。 
 
    「以終為始」應該是教練與門徒的基本生命素養。其實，聖經中不乏「以終
為始」的教導與見證，甚至我們應該說，「以終為始」應該是每個基督徒的信仰
與生活型態。只是，我們也不得不遺憾地說，現今的教會太忽略這方面的教導與
強調。 
 
    彼得是加利利海的老練漁夫，然而，卻常有「整夜勞力，沒有打著什麼」的
時候。那天，彼得空網而回，耶穌卻對他說：「把船開到水深之處，下網打魚。」
彼得依從主的話下網，沒想到竟打上滿網的魚，裝滿了兩艘船。於是，彼得俯伏
在耶穌腳前，說：「主啊，離開我，我是個罪人。」但耶穌卻說：「來跟從我，我
要叫你得人如得魚了。」彼得就撇下所有的，跟從了耶穌。 
 
    耶穌既然指出終點：得人如得魚；彼得就開始了起點：撇下滿網的魚與兩艘
船，跟從了耶穌。於是彼得掌握了「以終為始」的法則！ 
 
    然而，跟從耶穌三年之後，耶穌卻被釘死，彼得失去了跟從的對象；耶穌如
祂所說的復活了，彼得卻不知道要如何跟從，只好盤算再去打魚。幸好在提比哩
亞海邊，耶穌對門徒第三次顯現。在岸邊吃了餅和魚後，耶穌問彼得說：「你愛
我比這些更深嗎？」彼得說：「主啊，是的，祢知道我愛祢。」耶穌說：「你牧養
我的羊！」耶穌如此問了三次，彼得也如此回答。問了第三次之後，耶穌對彼得
說：「你年少的時候，自己束上帶子，隨意往來；但年老的時候，你要伸出手來，
別人要把你束上，帶你到不願意去的地方。」耶穌是指著彼得將來要榮耀殉道說
的。 
 
    「得人如得魚」、「牧養主的羊」、「榮耀為主殉道」，這是彼得的「生命終極
目標」。彼得「以終為始」，回應耶穌的呼召：「你跟從我吧！」最後終於成為開
創教會的偉大使徒，最終也為主殉道。 
 
    什麼是你的「生命終極目標」？不知自己的「生命終極目標」，如何能「開
始」？如何能找到自己的生涯道路？「以終為始」的根基，當然是要「釐清人生
定位」。其實，「以終為始」也是完成短期計畫的重要技巧。累積一個又一個的「以
終為始」，也就完成個人生命的「以始為終」。 
 
    因此，正如開宗明義所說的：「以終為始」是教練與門徒的基本生命素
養。我們需要尋找人生終極的「以終為始」，也要培養「以終為始」的良好習
慣。 

 

【摘自航向月刊 2023 年 5 月號，作者：夏忠堅牧師】                 
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日期 本週聚會 本週聚會內容  上週聚會報告 

5/21 主日 

第一場禮拜 

禮拜 09:30 
講題：屬神的智慧人 

聖經：雅各書 3:13-18 

講道：陳秀美牧師 

 出席 

獻金 

120 人 

8,350 元 

第二場禮拜 

禮拜 11:00 

出席 

獻金 

67 人 

3,850 元 

第一牧區 

(松年牧區) 

迦勒小組～11:00 於忍耐教室 出席 母親節本週暫停 

多加小組～11:00 於和平教室  出席 母親節本週暫停 

第二牧區 

(壯年牧區) 

路得小組～11:00 於信實教室  出席 母親節本週暫停 

路加小組～11:00 於忍耐教室  出席 母親節本週暫停 

路義思小組～11:00 於喜樂教室  出席 母親節本週暫停 

第三牧區 

(壯年牧區) 

蒙恩小組～13:30 於禧年館  出席 聯合關懷活動 20 人 

蒙福小組～13:30 於和平教室  出席 線上聚會 4 人 

恩惠小組～13:30 於和平教室  出席 聯合關懷活動 20 人 

主日學/兒童牧區 8:45-11:00 於禧年館 
 出席 

獻金 

老師 18.人學生 9 人 

─元 

第五牧區(社青牧區) 想想小組～13:30 於喜樂教室  出席 隔週聚會 

第六牧區 

(青少年牧區) 

橘色思小組～9:00 於佳音館溫柔教室  出席 輔導+組員 11 人 

540 元 盼望小組～9:00 於佳音館溫柔教室  出席 

第七牧區(社青牧區) 約書亞小組～13:30 於佳音館溫柔教室  出席 本週暫停 

敬拜詩班 8:30 主理：潘茂涼老師，11:00 於禧年館  出席 16 人 

5/23 拜二 培育課程 19:30~21:15 禧年館(本學期暫停)  出席 ─ 

5/24 拜三 健走班   出席 ─ 

5/25 拜四 

松年中心 9:30~11:40 一樓副堂  出席 碧溪步道 22 人 

陶笛班 13:00~14:30 一樓副堂   本週暫停 

第五期成長班 19:30~21:15 禧年館  出席 4 人 

撒拉弗敬拜詩班 19:30 本堂二樓禮拜堂  出席 本週暫停 

5/26 拜五 

基要真理班 19:30~21:30 禧年館(暑期開課)  出席 ─ 

第四牧區(社青牧區) 
恩典小組～20:00 於良善教室  出席 

聯合慶生聚會 18 人 
恩慈小組～20:00 於副堂  出席 

第八牧(壯年牧區) 
活水小組～20:00 於禧年館  出席 隔週聚會 

泉源小組～20:00 於禧年館  出席 隔週聚會 

5/27 拜六 

早禱會 09:00~10:15 於副堂  出席 本週暫停 

第五牧區(社青牧區) 以馬內利小組～19:30 副堂  出席 8 人 

第七牧區(社青牧區) 感動小組～10:00 於禧年館  出席 隔週聚會 

第八牧區 慕溪小組～10:00 禧年館  出席 隔週聚會 

以勒敬拜團 16:00 本堂二樓禮拜堂  出席 本週暫停 

DREAM 敬拜團 16:00 本堂二樓禮拜堂  出席 9 人 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

                                                          

                                            

 

 

 

 

 

 


