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7/10 詩篇 68 篇 7/14 詩篇 72 篇 

7/11 詩篇 69 篇 7/15 詩篇 73 篇 

7/12 詩篇 70 篇 7/16 詩篇 74 篇 

7/13 詩篇 71 篇 7/17 詩篇 75 篇 

 
 

 

 

 

  

 

 

5 本主日為什一奉獻主日 

5 領袖培育課程本週復課 

5 六月份單獨會主 QT 讀經人數統計 

5 訂 7/31 主日舉行下半年度福音主日 

5 北中傳道部訂 7/30(六)在新店教會舉辦 

  初階長執訓練會 

5 肢體交通與代禱事項 

 

 

 

第一場主日禮拜程序 

 

 
日期 星期 重要事項 

◆7 月 10 日 日 
第四次聖禮典/什一奉
獻主日 

◆7 月 17 日 日 文字傳道奉獻主日 

◆7 月 24 日 日 檢帳 

◆7 月 31 日 日 
下半年度福音主日- 

鄭明堂老師主理 

◆8 月 2 日 二 
中會第二次議會：淡
水教會 

◆8 月 6 日 六 牧養會議 

◆8 月 7 日 日 
父親節感恩禮拜/長執
會 

◆8 月 14 日 日 什一奉獻主日 

◆8 月 21 日 日 教會與社會奉獻主日 

◆8 月 28 日 日  

◆9 月 1 日 四 松年中心第 29 期開課 

◆9 月 4 日 日 小會 

◆9 月 11 日 日 
第五次聖禮典/什一奉
獻主日 

◆9 月 18 日 日 聖經學院奉獻主日 

◆9 月 25 日 日 
下半年度關懷小組專 

講，講師：劉建良 

 
本週信息：聖餐重要之旅 

 
經文：路加福音 22:14-20 

 

下週信息：口舌要述說 
 

經文：詩篇 78:1-4 
雅各書 1:26，3:5-6、8 

       

 
 
 

 

 

 

 

教會奉獻帳戶：元大銀行三重分行 

戶名：台灣基督長老教會重新教會 

銀行代碼：806 

帳號：00108265692012 

若有匯款，請通知教會辦公室。 

主後2022 年7 月10 日 

第 28 週 

第四次聖禮典 
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第一場主日禮拜程序 
 

主禮：林文良牧師           司禮：吳炘達長老           司琴：蔣毓方姐妹 

《靜候上帝的話》 

序    樂…………………………………………………………………司   琴 

～～(聖詩第 43 首 世間眾人攏著恬靜)～～ 

宣    召 ……………………………………………………………… 司   禮 

祈    禱………………聖詩第 334 首 主，求祢憐憫阮…………… 司   禮 

齊    讀 …………………………新的誡命………………………… 會   眾 

啟    應 ………………………啟應文第 48 篇………………………會   眾 

《恭聽上帝的話》 

聖    經 ……………………路加福音 22:14-20…………………… 司   禮 

～～(聖詩第 496 首 主，我上帝，求祢賞賜我智慧)～～ 

讚    美 ……………………只有主耶穌的寶血……………………敬拜詩班 

講    道 ……………………「聖餐重要之旅」…………………… 主   禮 

祈    禱…………………………………………………………………主   禮 

《應答上帝的話》 

聖 禮 典……………………聖詩第 356、115 首…………………… 會   眾 

奉    獻 …………………………獻上自己………………………… 司   獻 

事工報告…………………………………………………………………司   禮 

釋放祈禱…………………………………………………………………主   禮 

《實踐上帝的話》 

頌    榮………………聖詩第 397 首 願主賜福保護你…………… 會   眾 

祝    禱…………………………………………………………… 林文良牧師 

阿 們 頌…………………………………………………………………會   眾 

祝福與差遣…………………………………………………………… 敬拜詩班 

默    禱…………………………………………………………………會   眾 
                                                              
 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 
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第二場主日禮拜程序  

 

主禮：林文良牧師     司禮：吳炘達長老     司琴：陳偉益老師、田紹祈弟兄 
 

《仰望神》 

序    樂…………………………………………………………………司   琴 

宣    召 …………………奉耶穌基督的名來敬拜…………撒拉弗敬拜詩班 

詩歌讚美 ………………………………………………………撒拉弗敬拜詩班 

     1. 醫治這地、2. 救贖的恩典 

《聆聽神》 

祈    禱…………………………………………………………………司   禮 

聖    經 ……………………路加福音 22:14-20……………………司    禮 

講    道 ……………………「聖餐重要之旅」…………………… 主   禮 

祈    禱…………………………………………………………………主   禮 

《回應神》 

聖 禮 典 …………………………奇異恩典………………………… 會   眾 

奉    獻………………………… 獻上自己 …………………………司   獻 

事工報告…………………………………………………………………司   禮 

釋放祈禱…………………………………………………………………主   禮 

祝    禱…………………………………………………………… 林文良牧師 

祝福與差遣 ………………………賜福與你…………………撒拉弗敬拜詩班 

默    禱…………………………………………………………………會   眾 
 
 

聖工服事 

本          週 下          週 

第一場台語禮拜 

(上午 9:30) 

第二場華語禮拜 

(上午 11:00) 

第一場台語禮拜 

 (上午 9:30) 

第二場華語禮拜 

(上午 11:00) 

主    禮 林文良牧師 林文良牧師 

司    禮 吳炘達 王熙銓 

司    琴 蔣毓方 陳偉益、田紹祈 潘嬿如 楊舒涵 

司    獻 蔡淑閔、曹怡悅 林惠萍、葉淑如 林淑彩、吳炘憶 吳碧芬、詹重信 

敬拜讚美 ─ 
撒拉弗 

敬拜詩班 
─ 

DREAM 

敬拜團 

音    控 吳青峯 吳青峯 吳青峯 吳青峯 

一樓招待 劉武松、葉百惠 ─ 王雪美、許棟樑 ─ 

二樓招待 周美桃、林鐘蜜 范素鐘 王秀蓮、廖  娥 林承億 

司值長老/執事 林信欣/周美桃、吳青峯 吳炘達/蔡淑閔、林淑彩 

 

 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 
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本週小組聚會(7/10~7/16) 
一、凝聚：舒適環境、破冰活動(15 分鐘) 

二、榮耀：為榮耀上帝而唱，生活見證(20 分鐘) 

三、成長：分享實踐上帝的話使生命得到成長；分享單獨會主 QT 領受(45 分鐘) 

(1)信息傳遞：聖經：路加福音 22:14-20 (15 分鐘)

 講道大綱及筆記欄(主日禮拜講題：聖餐重要之旅)  
 

一、 序言： 

當我們讀舊、新約聖經時，我們就像是在旅行，好比舊約、新約與初代教
會，我們的生命跟隨著聖經偉人、主耶穌、使徒們的信仰旅程，去形塑在

我們裡面的信仰生命。 

 

二、 本論： 

1. 圍坐聖餐桌旁的門徒他們相互之間有極大的多樣性。 

 

 

 

 

2. 門徒們縱有多樣性，卻都有一致的向心力。 

 

 

 

 

3. 我們現在領受主的聖餐，現在就領受主的應許。 

 

 

 

 

三、 結論： 

我們相信耶穌在我們人生各階段的旅程中，都與我們同在，跟我們同行。
主耶穌是道路，祂也是這道路上的嚮導。最後晚餐是我們信仰旅程最重要

的一站。 

 

 

(2)問題討論：上帝的話向我們說些甚麼？(30 分鐘) 

1. 參與聖餐，即參與耶穌的十字架，為什麼？ 

2. 這十二門徒怎樣委身在上帝國宣教運動裡？ 

3. 請分享你每次及這次領受聖餐與主共桌的心情。 

 

四、出發：(10 分鐘) 

※為《生命冊》設定對象代禱。為本週關懷行動、關懷活動代禱。 

※若你尚未受洗，歡迎向牧師、小組長報名洗禮，以利安排受洗課程。 

 

五、加速：(10 分鐘) 

※傳遞教會消息。小組參與教會服事代禱。為教會事工代禱。 
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1. 本主日舉行第四次聖禮典 

感謝主豐盛恩典全體信徒蒙憐憫與 

主共桌，領受主的寶體。 
 

2. 本主日為什一奉獻主日 

請兄姐預備心走到祭壇前擺上奉獻。 
 

3. 領袖培育課程復課 

1) 第四期成長班本週二(7/12)晚上
7:30 在禧年館上第七課：「聖靈
充滿的基督徒」。 

2) 第三期領袖班本週四(7/14)晚上
7:30 在禧年館上第八課：「你的
話語建造人」。 

＊屆時請所有學員準備心致意上課。 
 

4. 六月份單獨會主 QT 讀經人數統計 

小組 份數 小組 份數 小組 份數 

迦勒 9 蒙福 7 活水 11 

多加 7 恩典 6 泉源 7 

路得 10 恩慈 11 慕溪 1 

路加 8 
以馬 

內利 
9 

第六 

牧區 
5 

路義思 8 想想 1 其他 2 

恩惠 7 感動 5   

蒙恩 5 約書亞 5 總計 124 份 
 
5. 下半年度福音主日 

7/31 主日上午 10:00 舉行下半年度福 

音主日聯合禮拜，邀請鄭明堂老師 

主理，主題：「疫情裡的歌聲」， 

請信徒兄姐代禱。並邀請一領二認 

領對象及社區朋友來參加。 
 

6. 北中傳道部初階長執訓練會 

訂7/30 (週六)上午9:00-12:10在新店 

教會舉辦，講師：莊育銘牧師，主 

題：「從聖經看長執Ⅰ、Ⅱ」。請長 
執同工踴躍向黃于馨執事報名參加 
。詳閱布告欄。 

 
 
 
 
 
1. 肢體代禱： 
 

 

住院中：楊月華、潘英珠。 

在家靜養： 

蕭銘美、熊慶春、林陳笑、楊秀圓
(熊慶春長老娘)、許香、呂福來、陳
信結(王金美姐妹先生)、李安(黃淑芬
姐兒子)、林芙美(范順彰兄母親)、 

葉大妹、陳秀玉、陳惠珠、葉美德
(湯牧師母親)、陳耀永。 

長照安養： 

李麗利(中興醫院)、楊洪凌(土城健生
護理之家)、張文彬。 

出國工作者： 

林廷安(馬尼拉)、官翰傑(荷蘭)、 

鄭春山(上海)。 

2. 為眾信徒兄姐逐漸從參加主日線上
視訊禮拜回到教會參加主日實體禮
拜禱告，調整心態集中心力，回應
神的再次呼召使命。 

 
 
 
 
 
 

1. 總會青年事工部事工 

1) 2022日光少年營，日期：8/2~5(週二
~五)，地點：桃園青年體驗學習園
區，歡迎青少年踴躍報名參加，詳
閱布告欄。 

2) 2022年青年查經營，日期：8/26~28 

  (週五~日)，地點：玉山神學院，歡 

  迎青少年、輔導踴躍報名參加，詳閱 

  布告欄。 
 
2. 婦女事工 

1) 總會婦女事工百週年慶典，日期： 

9/23~24(週五~六)，地點台南虹韻文 

創中心，6/30報名截止，歡迎姐妹踴
躍報名參加，詳閱布告欄。 

 
 
 
 
 
 
 
月定獻金 上週小計：100,800元 
 
禮拜獻金 上週合計：9,570元 
第一場主日禮拜獻金 上週小計：4,230元 
第二場主日禮拜獻金 上週小計：5,340元 

教界消息 

肢體交通&代禱事項 
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感恩奉獻 上週小計：8,000元 

 
 

 
建堂基金奉獻 上週小計：12,000元 

 
 

◎2022年建堂基金累計940,600元(1/1-7/3) 
 
對外-北中開拓教會奉獻主日  
上週小計：11,200元 
 
 
 
 
 
 

 
對內-青少年牧區(第六牧區)   
上週小計：2,000元 
 

 
對內-壯年牧區(第三牧區)   
上週小計：5,000元 
 

 
關懷基金 上週小計：1,000元 

 
 
 
 
 
 
 
敬拜詩班消息 
1. 7/24主日獻詩曲目：主啊！將祢的

道路指示我。 

2. 下主日(7/17)由第四牧區獻詩，獻詩
曲目：永遠的靠岸。 

 
第二場禮拜事工 

下主日(7/17)第二場禮拜由DREAM敬
拜團主領敬拜，敬拜曲目：1. 我要全
心讚美、2. 當祢走進我們當中
+Believe(我相信)。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
第六牧區近期聚會 

時間：上午9:30～10:30 
日期 盼望 橘色思 

7/10 靈命日糧 

7/17 靈命日糧 

 
兒童牧區近期聚會 

◆聖經故事分享： 

  7/10 聖經故事主題：引人入聖的耶穌- 

  我是鹽和光 

7/17 聖經故事主題：引人入聖的耶穌- 

  重新做麻吉 

日期 詩歌、司琴 故事信息 招待 

7/10 秀真老師 智媖老師 
加恩 
胤樊 

7/17 秀真老師 智媖老師 
允丞 
柊欹 

◆暑假期間，希望小朋友能保持規律的生 

  活作息，適度運動。兒童主日學也已於 

  6/19 開始恢復實體課程，邀請家長能夠 

  帶孩子來到主日學一同歡樂學習，主日 

  學也會謹慎執行安全健康準則，請家長 

  協助孩子來主日學聚會時記得配戴口罩 

  ，主日學也會提供 75%酒精噴手消毒及 

  量測體溫。願大家平安健康！讓我們互 

  相代禱、相互關心。願上帝平安的靈與 

  每一個人同在。 

◆本週主題為「我是鹽和光」，本課信息 

  以耶穌教導上帝的兒女要成為世上的鹽 

  和光，期許我們能成為促進和睦的人， 

  就像鹽巴是調和食物的媒介。另外，我 

  們也要發揮光的功能，以實際的行為溫 

  暖、照亮黑暗的地方。最後以孫理蓮宣 

  教士創立許多機構，成為弱勢者生命當 

  中的溫暖及亮光，讓他們可以在這世界 

  感受到上帝的愛，鼓勵小朋友在日常生 

  活中也要做鹽做光。 

◆本週課程目標，我們要介紹鹽和光的特 

  質及功效。教導小朋友用實際的行為， 

  成為這個世界的光和鹽，藉此見證生命 

  而歸榮耀與上帝。本週金句：「你們的 

  光也該照在人面前，讓他們看見你們的 

  好行為，來頌讚你們在天上的父親。」 

  (馬太福音 5：16．)。 

 

本會其他活動 
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2022.7.3 主日講章 

 
歸向上主！ 

                                                                                                                                                 

     

    什一奉獻信息的目的是為要讓信徒明瞭奉獻的意義與實踐。信徒若不明白

奉獻的意義，也就不明白做禮拜的意義，更不明白在做禮拜之後在日常生活中

分別為聖去事奉上帝；換句話說，信徒明白什一奉獻的意義就可以在日常生活

中學習時常敬畏上帝（申十四：22-23），上帝看重人敬畏祂的心。 

    讓我們透過瑪拉基書三：6-12 回到先知瑪拉基時代來思想，由於當代以色

列民偏離上帝不轉向祂，以致失去盼望不被祝福。在那樣的境況下，耶和華上

帝通過先知瑪拉基宣告說：「現在你們要轉向我，我就轉向你們。」（三：

7）信實憐憫的上帝從不改變，要改變的是罪人，祂一直等候著施恩給人，並

一再呼召人唯有轉向祂，經歷祂及經歷祂的恩典。 

    在瑪拉基書三：6-12 裡，有下列四方面有關什一奉獻的教導—— 

  一、上帝要祂的子民回轉歸向祂（三：6-7）： 

    一個長久以來蒙上帝賜福的人，一旦眼光轉離開祝福的源頭耶和華上帝，

從此必定失去祝福，取而代之的是埋怨上帝及依靠自己。請大家特別注意這一

點，以色列民心懷不平，認為行善有什麼用處，埋怨耶和華若是一位同樣祝福

好人及壞人的上帝，那麼為何狂傲及行惡的人偏偏卻享福亨通啊？！所以，他

們向神埋怨說：「耶和華是在做什麼啊，怎麼允許這種事情發生，那麼我們既

遵守道理及事奉上帝又有什麼益處呢？」（三：13-15）對於這樣的埋怨與頂

嘴，簡直踩在上帝的頭上，當然上帝非常在意，因此要先知瑪拉基勸告他們要

轉向上帝，不可我行我素，漸行漸遠。 

    記得我小時候參加主日學聚會前，媽媽給我一個兩角錢作奉獻用，從小開

始學習奉獻，至今我仍養成習慣實行奉獻，並堅持什一奉獻，過受祝福的一生 

。你若青少年時信主，就從青少年做起，將來你若結婚成家立業，無論你搬遷

到何處做禮拜，就把你的成人會員籍轉入那間教會，委身在那裡，然後把什一

奉獻樂捐在那裡。 

    各位，你希望主的家教會成為什麼樣的教會呢？你希望如何參與建造主的

教會？你希望因著你參與傳福音，使教會成為傳福音的教會；參與服事，成為

服事的教會；參與禱告，成為禱告的教會；參與奉獻，成為奉獻的教會！還是

你繼續我行我素，偏離不遵行上帝的話語，上述那些事奉你都不願參與，然而

耶和華上帝卻仍深深地愛著你（一：2）。上帝願意給你機會，就像祂給祂的

子民以色列百姓一樣，藉著參與在「奉獻的事奉」中，回應呼召，回轉歸向祂

（瑪三：6-7）。 

  二、上帝絕對的主權與命令（三：8-9）： 

講師：林文良牧師           

經文：瑪拉基書3:6-12 
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    上帝是萬有的上帝，世上萬有都歸屬於祂，祂不缺任何東西。瑪三：6 強

調耶和華上帝是不改變的。什一奉獻制度是上帝設立的，從創世記（亞伯拉罕

及雅各）、利未記、申命記，到瑪拉基書，上帝悅納並賜福什一奉獻。 

    耶和華上帝指控人說：「人豈可奪取上帝之物呢？你們竟奪取我的供物。

你們卻說：『我們在何事上奪取你的供物呢？』就是你們在當納的十分之一和

當獻的供物上。」（三：8）當上帝勸以色列民歸向祂的時候，乃要他們將主

權回轉交還給上帝。十條誡命的第十條說：「不可貪戀………」，其實仍要回

歸到前三條誡命，絕不可貪戀凡屬於上帝的任何東西。 

    上帝親自命令以色列民（我們新以色列民﹚：「你們要把十分之一的全數

送到聖殿……」（《和合本》說：「萬軍之耶和華說：“你們要”將“當納的

十分之一”全然送入倉庫……」）（瑪三：10）這句話具有雙重命令（上帝吩

咐的義務＋上帝訂定的制度）！ 

    有一位修道院大師，需要更大的一個場地，因為他教學的地方已太擁擠了 

。有一位富商信徒決定捐獻黃金五百兩，為修道院蓋一個更寬敞的會堂。因此 

，他將這筆捐款送到大師的手裡，這位大師說：「好吧，我接受。」富商雖將

一袋黃金交給了大師，但他對這位大師的態度頗為不滿，心想：「三兩黃金就

足夠一個人過一年舒服的生活，何況我捐了五百兩，如此大筆的捐款連說一聲

“謝謝”都沒有。」「那袋裡裝的可是五百兩金子啊！」富商忍不住暗示道。

大師平靜回答：「數字你已對我說過了！」富商說：「我雖是個商人，黃金五

百兩可也是一大筆錢啊！」大師問道：「你是否因此要我向你致謝？」富商點

頭答道：「嗯！」大師回答說：「我為什麼要感謝你呢？你應該感謝主才對

啊！」 

    各位兄姐，身為牧者想要知道，在你的工作事業上，當上帝祝福你百分百

的收入時，原本是屬於上帝的十分之一，你根本無權留下，而你是否都占為己

有呢？上帝祝福你百分百，要求你當納百分之十的時候，就是承認上帝的主權 

。當你不願納什一奉獻時，就是強要自己作主，結果自己卻干犯了竊盜上帝的

罪帶來詛咒，不是上帝詛咒你。如果連最基本的什一奉獻你都不願意盡本份的

話，那麼，上帝對你有更多的要求時，你也將無動於衷！ 

  三、當關愛主的家教會（三：10-12）： 

    瑪三：10a 說：「你們要把十分之一的全數送到聖殿，使聖殿裡有豐富的

食物。」在舊約裡，上帝的家是指“聖殿”，在今天當然是指“教會”。換句

話說，信徒兄姐你各人是否有盡本份什一奉獻，也就反映你是否愛教會，關心

教會的需要，看重教會的聖工？全教會致意什一奉獻聖工，教會就更有力量為

上帝的國度做工。 

    在當日，以色列民因著不願將當納的十分之一送入倉庫使主的家有糧，而

危害了整個以色列民族的信仰，導致聖殿的工作停擺，不再有專職祭司帶領人
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民做禮拜，嚴重影響了整個民族的存續。在今日，有些基督徒不願什一奉獻的

理由之一竟然是教會太有錢了，不需要我的奉獻；或者教會沒權強制人盡什一

奉獻的義務。 

    各位兄姐，什一奉獻是你個人跟上帝的生命關係，甘心樂意地擺上，沒有

任何藉口，這跟教會有錢或沒錢沒什麼關係。請注意，上帝為什麼要我們分別

出十份的一份納到主的家中，就是不要我們私自支配！ 

  四、上帝願意降福給人（三：10）： 

    瑪三：10b 接著又說：「……我打開天上的窗戶，把各樣好東西豐豐富富

地傾倒給你們。」當一個人看重主的家教會的需要時，上帝也必大大賜福於他 

，因為他尊榮上帝，上帝也必尊榮他。身為上帝的兒女，我們不能不知道為主

什一奉獻所帶來的祝福何等大，因為不是交給人，而是交給上主。 

    一位在世界各地自由傳道的美籍宣教師耶利米牧師，有一次到馬來西亞與

牧者同工餐會的場合裡講道，講道後有一段 Q&A。有一位弟兄舉手發言說：

「前一陣子，我因工作的關係，必須搬到一個新的地點，於是我沒辦法做什一

奉獻！」耶利米牧師打斷他的話：「你沒有做什一奉獻！」這位弟兄繼續講，

好像沒聽到一樣：「我沒辦法做什一奉獻，因為……」耶利米牧師再次糾正他

說：「要說我沒有做什一奉獻，先生。」當時這位弟兄對耶利米牧師感到相當

生氣，但是終究還是說：「我沒有做什一奉獻！」在場的每一個人都專注聽著 

，於是耶利米牧師對那位弟兄及所有聽眾解釋說：「仇敵時常欺騙許多上帝的

百姓，叫他們以為他們沒有辦法做什一奉獻，仇敵要上帝的子民相信自己是因

為其他經濟難題而無法奉獻。」耶利米牧師又說：「很多時候，我們剝奪了上

帝加添在我們身上的祝福，因為我們先搶奪了上帝的財物。」聚會後，那位弟

兄來到耶利米牧師那裡，承認他一開始的確很生氣，因為當面指出他對什一奉

獻的誤解。後來，那位弟兄表明自己的身份是在馬來西亞政府的稅務部門工作 

，負責追查逃漏稅。各位兄姐，那位弟兄的職責是為政府收稅的，要求逃漏稅

的人必須繳交當納的稅款，然而，他自己卻在上帝面前逃稅，沒盡本份納什一

奉獻。 

    保羅教導我們對政府的責任：「所以，要還清一切所虧欠的：該貢獻的，

要貢獻；該繳納的，要繳納；該懼怕的，要懼怕；該尊敬的，要尊敬。」（羅

十三：7）試想，聖經要求我們對上帝的責任，豈不更高於我們對政府的義務

嗎﹖ 

    各位兄姐，不知你上個月份或上半年度是否已經擺上什一奉獻給上帝了？

若沒有，到底是為了什麼？是你不甘心奉獻呢，還是感到上帝虧待你，還是你

認為教會不需要你的奉獻，還是你不願意成為一位蒙福的人？切記：奉獻需要

的是付諸行動！瑪拉基書六：6-12 強調，耶和華上帝從來沒有改變，祂一直等

候準備施恩給我們，只要我們轉向祂，必然經歷祂滿滿的恩典！ 
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默想詩篇 
 

大衛的節制 
     
●經文：詩篇卅七篇，四十二：1；撒母耳記上廿四章、廿六章 

    大衛回顧他的一生，記錄他的遭遇，他清楚知道危機四伏；驚險的陷阱隨時等他
失足跌入；兇惡的敵人虎視眈眈，伺機要攫取他的性命。然而他始終化險爲夷，毫髮
無傷。他不將這功勞歸於自己的行動敏捷、足智多謀，只歸於神，神居此功。他回顧
過去歲月神對待他的經過：「我曾耐性等候耶和華，他垂聽我的呼求。他從禍坑裏，
從淤泥中，把我拉上來；使我的腳立在磐石上，使我腳步穩當。他使我口唱新歌，就
是讚美我們神的話。」（詩四十：1-3），大衛耐性等候神是他面對漫長愁苦的態度。  

前面的篇章中，我們看見大衛仰望（wait on）神；但是在仰望和等候（wait for）之
間仍有顯著區別。雖然一般說來兩者是通用的。我們藉著禱告、懇求、尋問祂的旨意 

，來「仰望」主，我們也藉者忍耐，順服，尋求祂的介入，來「等候」主。學習這樣
靜默，忍耐，順從的功課，是至爲緊要的。大衛如何學會等候神的功課呢？ 

    一、等候神的基礎。必然有一些應許或特定的承諾，可以使我們據之爲神啓示祂
旨意的無誤憑據。約拿單跟大衛最後一次在西弗樹林裡會面時，給了他的摯友這個憑
據，他說話好像是從神來的使者。這一番話聽在大衛疲乏困倦的心靈裡，就像是久旱
初逢甘霖。約拿單說：「不要懼怕；我父掃羅的手，必不加害於你；你必作以色列的
王，我也作你的宰相。這事我父掃羅知道了。」（撒上廿三：17） 

    此外，大衛也明白神給他的本領和能力，足以擔負治國的重任。神最初的應許接
二連三響在他耳側，他開始相信神在他的生命中必有偉大計劃，便立定心意，忍耐等
候神來成就祂的應許，他絕不牽一髮爲自己攫取王權。耶和華應許了，祂必親自實現 

。他若一旦登基作王，也是自始至終都出於神的恩典和作爲。沒有一件事能阻擋神這
樣說：「我已經立我的君在錫安的聖山上了。」（詩二：6）有兩個值得注意的事件如
下—— 

    1）隱基底：一天下午，掃羅率領三千人，在隱基底的荒郊和巨石間，緊追大衛
不捨。一件奇妙的事發生了，使他完全陷於大衛手掌中。那是一個揮汗如雨的大熱天 

。大衛和他的隨從正潛伏在一處深廣的洞穴裏，或許也是爲了遮避大太陽，或者是爲
了逃避追兵。就在這時，掃羅隻身步入洞中。他的隨從繼續前進。洞穴內外靜寂使他
鬆懈戒心，在入口處逗留了一會兒。 

    我們知道，人初入洞穴，必然覺得裏面漆黑陰暗，伸手不見五指；但是如果置身
其中長久，習慣黑暗之後，再從洞口方向望去，那兒的一舉一動就可一目了然。石崖
上炫目的陽光使掃羅無法探知洞穴裏的動靜；而另一方面，裏面的人卻可以清清楚楚
監視他的每一個細小動作。這王對於正密切觀察他的六百雙眼睛，和他所置身的險境 

，竟是渾然不覺！大衛的跟隨者屏息以待，興奮莫名。 

    這正是良機，只要將矛一擲，大衛就可以結束他們長久以來的逃亡顛沛之苦。他
們低聲說：「抓住機會！沒有比這更幸運的事會臨到我們了。這個屢次要置你於死地
的人，如今毫不設防地暴露在眼前。顯然是神憐憫我們，要將那些企圖取我們性命的
人消滅。毫無疑問的，是神親手將他領到這裏，好叫你爲自己報一箭之仇，同時也叫
其他的人死裏逃生。」 

    大衛費盡力氣，克制了這群蠢蠢欲動的戰士，並且勒住自己內心如火焚燒的情緒 

；他只是爬近掃羅，割下王袍的衣襟，以便事後證明掃羅曾經如何陷於他掌中而不自
知。即使如此，在掃羅離洞以後，大衛的跟隨者齊湧而上，圍住大衛，埋怨他的懦弱
和坐失良機時，大衛仍感自責，對他們說：「我的主，乃是耶和華的受膏者，我在耶
和華面前萬不敢伸手害他，因他是耶和華的受膏者。」（撒上廿四：6） 

    2）哈基拉：從前，大衛曾在這裏幾乎陷身網羅成爲階下囚。這一回，形勢可是
倒轉過來了。掃羅可能是受惡魔的激動，再度「帶領以色列人中挑選的三千精兵」，
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追趕大衛。大衛從探子處探知掃羅紮營的情況，就從一處高崖，親自探勘全景。只見
最週邊是百姓的車輛，形成一道防禦，然後是兵士的營帳，最裏面則是掃羅和押尼珥
睡臥的輜重營。然而全營警備鬆懈，根本不足以抵擋任何猝不及防的攻擊。 

    大衛突然心生一計。他要求赫人亞希米勒和亞比篩，夜裏和他同去掃羅的營裏。
亞比篩欣然答應。於是當晚，趁著月色，他們溜下山坡，橫跨山澗，潛入敵營，拿走
掃羅頭旁的槍和水瓶，然後「就走了，沒有人看見，也沒有人醒起，因爲耶和華使他
們沈沈的睡了」（撒上廿六：12）。 

    掃羅如此又一次置身大衛的手掌中，但大衛再度克制自己，亞比篩不明白他的秘
密。對亞比篩而言，大衛伸手加害這個處心積慮要謀害他的人，實在是最自然合理的
事了。倘若大衛對於親自下手有所顧忌，他大可讓亞比篩下手，因亞比篩自告奮勇提
出這項建議，但大衛嚴詞拒絕了。 

    他說：「不可害死他！」我絕不能在這事上有份。有誰伸手害耶和華的受膏者而
無罪呢？他的死期若到了，神自會用疾病或戰爭取去他的性命。我不能用自己的手縮
短他的年壽，我情願等候神的時刻。 

    每逢這種場合，大衛都表現了寬宏大量的氣度，這足以使他成爲英雄和聖者。他
絕不乘人之危，也不伺機報復，打擊對手。他否認那些詭辯，機會即是應允，許可即
是放縱。他止息心中奔騰的慾望，堅拒魔鬼的誘惑，選擇等候神逐漸揭露的旨意。 

    二、等候神的舉動可以産生動力。它可以克制罪。大衛如果聽從跟隨者的建議，
伸手加害掃羅，他的自責將更深更重。此舉會掠奪去他豎琴上的每一個音符。若是這
樣，日後在他急難中，示每對他的咒詛就顯得有理了；然而示每的話雖然句句觸犯了
他，但他的良心毫無任何愧疚。因爲他在神面前省察自己，知道押沙龍的背叛他，篡
奪他的王位，並不像示每所言，是他背叛掃羅的翻版。是的，加冕之日還有一段時間
才會臨到，在凱歌響遍希伯崙街道之前，他還有數月焦慮煩憂的時刻要挨過；然而它
們很快會被遺忘，就像陽春三月河裏初融的冰塊一樣。到時，他心中就可以了無悔意 

，不懷任何歉疚，喜樂之杯的底端也沒有血淋淋的人頭。我的心啊！要安靜，等候神 

；這樣可以保守你不做出任何可能爲你以後一生蒙上陰影的事。 

    詩篇能激發勇氣。能夠在王面前大聲呼叫，又展示王外袍的衣襟，並且公然向王
手下最勇敢的兩個戰士挑戰，使其中一人聞聲喪膽，這需要何等大無畏的精神啊！住
在神旨意裏的人，就有勇氣倍增的秘訣。他知道沒有任何敵對他的武器能得逞；任何
譭謗他的言詞在審判時必受斥責。他除了害怕得罪神，使他擔憂之外，是一無所懼的 

。他步步跟隨的結果，即使來到生死存亡的關頭，向前一步必粉身碎骨，他也無任何
躊躇猶疑；他知道天使必飛身接住他，不叫他的腳碰到一塊石頭。 

    詩篇帶來極大的安息。顯然大衛是在這種經歷下寫成詩篇卅七篇，雖然這詩是在
較後階段作的，但仍保存了那些經歷的痕跡。大衛用他年老的智慧，將早年的歷練銘
刻在詩中：「不要爲作惡的心懷不平，也不要向那行不義的生出嫉妒。因爲他們如草
快被割下，又如青菜快要枯乾。」（詩卅七：1-2） 

    若從大衛生命中這兩件值得紀念的事件來看這首精美詩篇，就會對於詩中字句賦
予一層新的含義；例如他說到的倚靠耶和華，以耶和華爲樂，將你的事交托祂，默然
倚靠祂，耐性等候祂，特別是重復提及的不要心懷不平（詩卅七：7）。 

    詩篇使別人幡然悔悟。大衛舉出他自制、忠心的確切證據，清楚申辯了自己的無
辜，和別人對他的誣告；他將世人的讒言辯解帶到神面前，讓這位大審判官判斷審理
——這時，作惡多端的掃羅也不禁涕淚滂沱，承認他「是湖塗人，大大錯了」。掃羅
看出大衛的一片赤膽忠心；早年他那使全國風靡的個性至今仍熠熠發光；到這地步，
掃羅不得不承認，大衛終必作王。只有大衛克己節制，才能使掃羅衷心懺悔。 

    這也是我們贏得人的方法。我們越對人謙卑，越能贏得人。我們拒絕以牙還牙，
就能消解對方的敵意，化敵爲友。等候神的人，是大有能力的，別人早晚會認識到這
一點，而屈膝在他的權杖之下。我們服膺神至高的權柄之下，我們下面也有士兵，聽
從我們的命令或去或來，依令行事。 
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日期 本週聚會 本週聚會內容  上週聚會報告 

7/10 主日 

第一場禮拜 

禮拜 09:30 
講題：聖餐重要之旅 

聖經：路加福音 22:14-20 

講道：林文良牧師 

 出席 

獻金 

72 人 

4,230 元 

第二場禮拜 

禮拜 11:00 

出席 

獻金 

54 人 

5,340 元 

第一牧區 

(松年牧區) 

迦勒小組～11:00 於忍耐教室 出席 
本週暫停 

多加小組～11:00 於和平教室  出席 

第二牧區 

(壯年牧區) 

路得小組～11:00 於禧年館  出席 

聯合聚會 8 人 路加小組～11:00 於禧年館  出席 

路義思小組～11:00 於禧年館  出席 

第三牧區 

(壯年牧區) 

蒙恩小組～13:30 於禧年館  出席 10 人 

蒙福小組～13:30 於良善教室  出席 8 人 

恩惠小組～14:00 於和平教室  出席 5 人 

主日學/兒童牧區 8:45-11:00 於禧年館 
 出席 

獻金 

老師 8 人.學生 9 人 

90 元 

第五牧區(社青牧區) 想想小組～13:30 於喜樂教室  出席 隔週聚會 

第六牧區 

(青少年牧區) 

橘色思小組～9:00 於溫柔教室  出席 14 人 

─元 盼望小組～9:00 於喜樂教室  出席 

第七牧區(社青牧區) 約書亞小組～13:30 於溫柔教室  出席 本週暫停 

敬拜詩班 8:30 主理：潘茂涼老師，11:00 於禧年館  出席 14 人 

7/12 拜二 
社區部健走班   出席 ─ 

第四期成長班 19:30~21:15 禧年館  出席 本週暫停 

7/14 拜四 

松年中心 9:30~12:30 一樓副堂(第 29 期暫停開課)  出席 ─ 

第三期領袖班班 19:30~21:15 禧年館  出席 本週暫停 

撒拉弗敬拜詩班 19:30 本堂二樓禮拜堂  出席 13 人 

7/15 拜五 

基要真理班 19:30~21:30 禧年館  出席 ─ 

第四牧區(社青牧區) 
恩典小組～20:00 於忍耐教室  出席 8 人 

恩慈小組～20:00 於仁愛堂  出席 7 人 

第八牧(壯年牧區) 
活水小組～20:00 於禧年館  出席 11 人 

泉源小組～20:00 於佳音館溫柔教室  出席 隔週聚會 

7/16 拜六 

早禱會 09:00-10:15 於仁愛堂  出席 6 人 

第五牧區(社青牧區) 以馬內利小組～19:30 仁愛堂  出席 隔週聚會 

第七牧區(社青牧區) 感動小組～10:00 於仁愛堂(副堂)  出席 隔週聚會 

第八牧區 慕溪小組～10:00 王耀華弟兄家  出席 隔週聚會 

以勒敬拜團 16:00 本堂二樓禮拜堂  出席 本週暫停 

DREAM 敬拜團 16:00 本堂二樓禮拜堂  出席 本週暫停 
 
 

 

 

 

 

 

 

                                                          

                                            

 

 

 

 

 


