          耶穌單獨會主－－聆聽上帝【1】
●單獨會主的親密讀經關係：
【在聖殿中讀經】 過了三天，就遇見他在殿裡，坐在教師中間，一面聽，一面問。凡聽見他的，都希奇他的聰明和他的應對。他父母看見就很希奇。…….耶穌說：為什麼找我呢﹖豈不知我應當以我父的事為念嗎﹖(路2:45-49 )
【領受聖經總綱】太22:36-38 夫子，律法上的誡命，哪一條是最大的呢﹖耶穌對他說：你要盡心、盡性、盡意愛主─你的神。這是誡命中的第一，且是最大的。 
【明白聖經應許】你們雖然不好，尚且知道拿好東西給兒女；何況天父，豈不更將聖靈給求他的人嗎﹖(路11:13) 
【明白聖經預言】路24:27 於是從摩西和眾先知起，凡經上所指著自己的話都給他們講解明白了。

           耶穌單獨會主－－聆聽上帝【2】
●單獨會主的親密禱告關係：
【早起單獨會主】可1:34-35 次日早晨，天未亮的時候，耶穌起來，到曠野地方去，在那裡禱告。
 路6:12-13 那時，耶穌出去，上山禱告，整夜禱告神；到了天亮，叫他的門徒來，就從他們中間挑選十二個人，稱他們為使徒。 
【密室單獨會主】太6:6 禱告的時候，要進你的內屋，關上門，禱告你在暗中的父；你父在暗中察看必然報答你!
【天天單獨會主】路 5:15-16有極多的人聚集來聽道，也指望醫治他們的病。 耶穌卻退到曠野去禱告。
路11:1-2 耶穌在一個地方禱告；禱告完了，有個門徒對他說：求主教導我們禱告，像約翰教導他的門徒。耶穌說：你們禱告的時候，要說：我們在天上的父，願人都尊你的名為聖。 


        
        耶穌單獨會主－－聆聽上帝【3】
●愛與敬拜的親密關係：
【在受洗時聆聽主】路3:22 耶穌也受了洗。正禱告的時候，…又有聲音從天上來，說：你是我的愛子，我喜悅你。
【代禱中單獨會主】約17:24 父啊，…因為創立世界以前，你已經愛我了。
【敬拜中單獨會主】約12: 27-28 一粒麥子不落在地裡死了，仍舊是一粒，若是死了，就結出許多子粒來。…我現在心裡憂愁，我說什麼才好呢﹖父啊，救我脫離這時候；但我原是為這時候來的。 父啊，願你榮耀你的名！當時就有聲音從天上來，說：我已經榮耀了我的名，還要再榮耀。 

               愛上帝的必單獨會主
【最大的誡命是愛天父】太22:36-38 夫子，律法上的誡命，哪一條是最大的呢﹖耶穌對他說：你要盡心、盡性、盡意愛主─你的神。這是誡命中的第一，且是最大的。 
【愛天父必蒙恩惠慈愛】出20:6 愛我、守我誡命的，我必向他們發慈愛，直到千代。
【愛耶穌的必遵行主道】約14:15  你們若愛我，就必遵守我的命令。約14:24  不愛我的人就不遵守我的道。你們所聽見的道不是我的，乃是差我來之父的道。 
【愛天父的必單獨會主】約14:21  有了我的命令又遵守的，這人就是愛我的；愛我的必蒙我父愛他，我也要愛他，並且要向他顯現。 約14:23  耶穌回答說：人若愛我，就必遵守我的道；我父也必愛他，並且我們要到他那裡去，與他同住。 

            順序：備、讀、應、錄
（1）預“備”心靈聽上帝的聲音
邀請上帝的同在並求上帝向你顯明祂自己與祂的真理。
（2）“讀”經與默想
朗讀，同時求問上帝：「主啊，今天祢要向我說話，透過這段經文
要向我的靈說甚麼。」 
（3）回“應”上帝
聆聽後以禱告回應上帝。
（4）記“錄”你與上帝的對話：
[bookmark: _GoBack]單獨會主靈修讀經QT記錄──
▲簡單的描述這段經文的重點。

▲最喜愛的一節經文（領受）。

▲怎麼透過經文應用在生命和生活中（領受的心得）。

▲使用經文來禱告。

▲分享在靈裡對經文的感動（聆聽神的聲音）。


